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１．糸島市保健師さん来所

2月10日、ふれあいラボに展示してい

る機器を糸島市健康づくり活動に活か

すため、糸島市役所保健師の皆さんに

機器体験のため来て頂きました。これ

からの皆さんの活動に少しでも新しい

機器、技術が役立ち、また、現場の皆

さんから御意見を頂けることを期待し

ています。

２．高齢者ふれあいサロンで歩行アシスト・スーツ体験

３月９日糸島市二丈福井の佐波地区高齢者サロン「リフレッシュ加茂川」の参加者３３名が

ふれあいラボを見学し、歩行アシスト・スーツ体験や、足圧計でバランスチェック体験、褥

瘡予防マットレスなどを体験しました。歩行アシスト・スーツの装着体験をした方からは、

「足が自然に持ち上がる。自分も使いたい。」などの声が聞かれました。

糸島市内に１２５ある「ふれあい・

いきいきサロン」は、体操やお食事

会、ゲームなど月一回の頻度で、

「ご近所」で開催されるサロンです。

みなさんもサークル活動やサロン活

動に、「ふれあいラボ」が活用して

みませんか？
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４．福岡市西区市民講座参加

大人気！歩行アシストスーツの体験

３月４日福岡市西区「さいとぴあ」にて、九州大学山本教授による市民公開講座「健康､福祉､医

療のためのロボティクス」が開催されました。市民３４名が参加され、山本先生の講義後には「足

圧計」や「歩行アシストスーツ」の体験会が行われました。参加者は「健康、福祉、医療のための

ロボット」に関心の高い人だけあって、「歩行アシストスーツ」を積極的に身に付け様々な感想を

持ったようです。

皆さんも、「歩行アシストスーツ」を着用してみませんか？また、着用を勧めたい方がおられま

したら、お誘い合わせの上「ふれあいラボ」にどうぞ！

３. 「ふれあいラボ」を、地域の新名所に！

～ 糸島地域“つながる”プロジェクト体験ツアー ～

3月16日、「糸島地域“つながる”プロジェクト体験ツアー

『志摩初エリアを訪ねる、糸島の魅力体験バスツアー！』」が

実施され、ふれあいラボにツアー参加者ら３０名が訪れました。

「糸島地域体験型観光の担い手“つながる”プロジェクト」は、

糸島の地域資源の掘り起こしと、体験型観光の担い手となる地

域住民とのネットワークづくりを目的に、糸島地域広域連携プ

ロジェクト推進会議（構成：糸島市、福岡県）で行われた取り

組みです。

「ツアーではふれあいラボの他に、志摩の四季での買い物や

志摩歴史資料館見学、クラフト体験などが行われ、糸島の魅力

を体験する一日となりました。

皆さん、初めての体験がで

きて有意義な時間が過ごせ

たと満足そうでした。

また、このような施設は、

もっと広く知られるべきだ

との声もありました。


