
日本橋

宇都宮
宿

徳次郎
宿

大沢
宿

パネルディスカッション

「地域で防ぐ心臓病とQ&A」
パネラー：医師、看護師、日光市健康課、心リハ指導士、通所職員、介護支援専門員
進 行：田村 由馬（心リハ指導士・介護支援専門員）

心疾患の在宅管理～覚えてほしいキーワード～

日光市データヘルス～地域包括ケアへの活用～
地域で行う心疾患再発予防の患者教育と在宅ケア

有機的な医療・介護・地域包括ケアシステム連携を考える

ステップ２

9月6日(水)

18：30～20：30

ステップ３

10月4日(水)

18：30～20：30

すべて受講された方に、受講証を配付いたします
参加希望者は裏面の受付用紙に必要事項を記載し、
FAXしてください

獨協医科大学日光医療センター 心臓・血管・腎臓内科 主任教授

同 リハビリテーション部、透析部 部長 安 隆則 先生

日光市健康課 保健指導班 班長 藤巻 郁子 先生

獨協医科大学日光医療センター 看護部,心臓リハビリ室 山口 佳奈 先生

看護部,地域医療連携部 星 まさえ 先生

日光リハビリテーションネットワーク 作業療法士 須藤 誠 先生

GOAL

START

会場

日光ニコニコ本陣
受付

18時より開始
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20万歩達
成!!

ハート１つは一万歩
日本橋から今市を目指して、

皆で歩こう！
（歩いてハートを塗っていこう）

主催：獨協医科大学日光医療センター心臓リハビリテーション室、栃木県心血管リハビリテーション研究会
共催：日光リハビリテーションネットワーク 後援：上都賀郡市医師会、下野新聞社、株式会社とちぎテレビ
助成：公益社団法人 在宅医療助成 勇美記念財団

参加費無料
対象：日光市および近郊市町村
の地域包括ケアに携わるすべて
の方（医療・介護・保健分野で
お勤めの方） 各回先着300名
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今市宿

日光街道宿場町ラリー


