
1 　　ご飯 2 3 4

7 　　ご飯 8 9 10 11

14 　 15
クッキング＆　　　　

　　　　ピクニック 16 17 18 また１位人気メニュー

21 22 23 こども遠足 24 25 食べたいリクエスト

28 29 30 31 5/1

*その日の仕入れにより献立が変わることがありますので御了承ください。

*スナックは午前１０時半と午後３時半（延長保育の場合は午後５時にもスナックが付きます。）

MON
げつようび

　みそ汁

　　　　ご飯　　　　

やきとり

　みそ汁 豚　汁 　　クリームスープ スープ

　　　　おにぎり　　　　

　チキンナゲット＆温野菜 チキンバターライス
　とんこつラーメン　　

（長崎ちゃんぽん風）

　　　　休園　　　　
（Memorial Day)

　　　　ご飯　　　　

　海鮮あんかけ
おいなりさん

　　スパゲティ　　　

　　ミートソース

ホットドッグ
　　　サンドイッチ　　

ソーセージ
　　　　ご飯　　　　
チキントマトクリーム煮

　　　　ご飯　　　　

焼きそば

　　　　ご飯　　　　

ローストビーフ

スープ ＆野菜スティック みそ汁 みそ汁 　スープ

　そぼろご飯　カレーライス

スープ 　みそ汁 チーズスティック 　野菜スープ 　スープ

5月の こんだて （Lunch Menu)

　　　　ご飯　　　　

　肉じゃが

　　　　ご飯　　　　

　肉野菜あんかけ

　　　　ご飯　　　　
白身魚のレモンバター

　玉子スープ　みそ汁

FRI
きんようび

TUE
かようび

WED
すいようび

THU
もくようび

　　　　ご飯　　　　

ローストビーフ

スープ

　小エビジャコの　　　

　ふりかけ

みそ汁

　フィッシュスティック　

　野菜スティック 親子丼
　　　　ご飯　　　　

酢　豚

　　　　　ご飯　　　　

　チーズインハンバーグ

スープ 　みそ汁 　スープ お吸い物こどもに 

今月は先生のだよ！    


