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第１・３週授業：ウォーキング

第2・4週授業：スイム

★レッスン内容★

親子限定会員 ・   ,       ,有酸素運動がご利用いただけます。

お子様の月謝＋１６５０円（税込） ※ジュニア会員の保護者が対象となります。

スタジオ会員 ・スタジオプログラムがご利用いただけます 

月謝 : 2,960円（税込） ※プールはご利用できません。

フリーコース会員 ・プールが自由にご利用いただけます。※    無し

月謝 : 5500円（税込） 火～金 １０：００～１８：００

土 １０：００～１２：００

プレミアム会員 ・フリーコース＋すべてのレッスンプログラムが

月謝 : 6,600円（税込） ご利用いただけます。

★更衣室・シャワー室・サウナの利用は１８：００までとさせて頂きます。
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