
オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート オムニコート

8:20 9:50 9:30 9:30 9:00 8:30 8:30 9:00 9:00
～10：00 ～10：40 ～11:00 ～11:00 ～9:50 ～10:00 ～10:00 ～10:30 ～10:30

テニフィット フィットネス F F フィットネス 中級 上級 初級 中級
村瀬 肥後 伊東 肥後 村瀬 権藤 村瀬 村瀬 小山

11:00 11:00 10:00 10:00 10:10 10:10
～12：30 ～12:30 ～11:30 ～11:30 ～11:40 ～11:40
中級 F 初級 準初級 初級 トーナメント

伊東 肥後 村瀬 肥後 権藤 内田
10:50 12:40 11:50 11:50 11:50 12:20
～11:40 ～13:30 ～13：20 ～13：20 ～13：20 ～13：50

フィットネス フィットネス 中級 準初級 初級 準初級
肥後 肥後 村瀬 権藤 内田 小山

13:30 13:30 13:30 13:30 14:10 14:00
～15：00 ～15：00 ～14：30 ～14：30 ～16：10 ～15：10
F F キッズ1 キッズ2 ガチンコBC Jr1

伊東 肥後 村瀬 嶌田
13:30 15:00 14:40 14:40
～15：00 ～15：50 ～16：40 ～16：10
F 幼稚園キッズ ガチンコD 上級

伊東 村瀬 村瀬 伊東
16:40 16:40 16:40 16:40 16:50
～17：40 ～17：40 ～17：40 ～17：40 ～18：20
キッズ1 キッズ2 キッズ1 キッズ2 中級

村瀬
17:40 17:40 17:40 17:40 18:30 18:30
～19：40 ～19：40 ～19：40 ～19：40 ～20：00 ～20：00
ガチンコS ガチンコA ガチンコBC ガチンコA 初級 中級

肥後 小山 村瀬 肥後 村瀬 伊東
19:40 19:40 19:40 19:40 19:40 19:40 19:40 20:00 20:00
～21:10 ～21:10 ～21:40 ～21:10 ～21:10 ～21:10 ～21:40 ～21：10 ～21：10
準初級 上級 ガチンコS 上級 初級 中級 ガチンコS Jr1 Jr2
赤井 村瀬 伊東 肥後 肥後 内田 肥後 赤井 嶌田

星田テニスクラブ レッスン時間表
月 火 水 木 金 土 日

0 0

1

10:00～11:30 10:00～11:30

1
準初級 中級 上級
村瀬 権藤 小山

10：40～12：10

2
中級
村瀬

3

11：50～13：20

3
中級
権藤

2

11：50～13：20

7
19：40～21：40
ガチンコB.BC

伊東
7

4 4

5
16：10～18：10
ガチンコSA

小山
5

6
17：40～19：40
ガチンコAB

村瀬

17：40～19：40
ガチンコSA

伊東

17：40～19：40
ガチンコSA

肥後
6


