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石橋商店街デイサービスセンターは、人とのふれあい、地域とのふれあいを大切に

しています。アットホームな雰囲気の中、今持っている力を引き出せる楽ワザ介護

で、皆さんの元気を応援します。 

左から多田神社、静思館、満願寺、どの場所も紅葉かとても綺麗でした。 

11 月初旬と下旬の清荒神

です。季節の移り変わりを

感じました。 

行きたいとおっしゃ

っていたあべのハル

カスに行ってきまし

た。よく散歩に行か

れていた天王寺公園

が下に見えます。 

裁縫、編み物など、時間の

ある時にしていただいて

います。 

今月も住吉大社に行ってきました。 

石橋商店街のガ

ラポンくじを皆

さん引きに行っ

ています。今回

は、残念賞でし

た。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● ご利用 空き状況 ● 

月曜日から金曜日まで 

空きが御座います。 

 

 

ご相談も承ります。 

お気軽にお越しください。 

お待ちしております！ 

 

代表 西村 禎雄 （にしむら さだお） 

青森ヒバの個浴でほっこり

していただけます。要介護

５の方も楽ワザ介護術で安

心して入浴できます。 

ホームページを開設しました。 

石橋商店街デイサービスセンターについ

て、スタッフ紹介、サービス内容、楽ワザ

介護勉強会の日程などがご覧いただけま

す。アドレスは、 

http://www.rakuwazakaigo.com/ 

です。 

ブログも始めました。『楽ワザ介護石橋商

店街デイサービス』で検索お願いします。  

今月のいちおし昼食

は、オムライスです。

皆さん、美味しいと

食べて下さいまし

た。 

Ｅテレ『楽ラクワンポイント介護』出演

中の青山幸広先生が来てくれました。建

物改修には図面の確認をしていただき

ました。楽ワザ介護の師匠です。 

1969 年 池田市生まれ。合同会社楽ワザ介護会代表 

社会福祉士 介護福祉士 介護支援専門員 

2000 年 社会福祉法人桃林会祥雲館に入職 

特養とグループホームに配属 現場に携わりながら管理職とケアマネジャーを兼務 

腰痛等体調不良で介護の現場を離れていく職員が数多くいるのを目の当たりにし、負

担のかからない介護技術が必要である事を痛感する。介護技術をＲＸ組青山幸広氏等に

学び、「楽ワザ介護勉強会」として、施設内のみならず地域や他施設への普及をしていく。 

2012 年 株式会社ひなたぼっこに入職 

 デイサービス立ち上げを経験し管理者として勤務 

2013 年１２月 合同会社楽ワザ介護会 石橋商店街デイサービスセンターを開設 

 自身の地元である石橋にてデイサービスを立ち上げる。 

主な研修先 明石市老健、埼玉県デイ、石橋南小、池田市役所、保険センターなど 

合同会社 楽ワザ介護会 石橋商店街デイサービスセンター 

〒563-0032 池田市石橋１丁目３番２号 

TEL 072-762-0622  FAX 072-762-0632 

ホームページ  http://www.rakuwazakaigo.com 

E-mail  rakuwazakaigokai@yahoo.co.jp 

http://www.rakuwazakaigo.com/

