
NPO法人

はらから

私たちはみんな

同じ腹から生まれた仲間です

障がいのある人もない人も

みんなが笑顔で楽しく暮らしていける

我が家をつくりましょう

（はらから＝同胞）

賛助会員のご案内
はらからを応援していただける賛助会員
へのご参加をお待ちしております。

■賛助会員会費

１口 １,０００円（年額）

■銀行振込みの場合

千葉銀行 鎌取支店
口座番号 普通 ３８４２７５７
名義人 はらから代表槌屋久美子
※ 手数料がかかります

NPO法人はらから
■相談支援事業所ここから
■デイサポート和音・ショートステイ和音

TEL ０４３-３１０-５６４５

FAX ０４３-３１０-５１１６
■グループホームはらから1番館・2番館

TEL/FA   ０４３-３１０-６７６６
所在地 〒264-0016

千葉市若葉区大宮町３４２１-１

E-mail ： kokokara5155@tbz.t-com.ne.jp
ＵＲＬ ： https://www.harakara-8.com

2016年6月 NPO法人はらから設立
2017年8月 相談支援事業所ここから開設
2018年3月 デイサポート和音開設

グループホーム1番館・2番館開設
2018年4月 ショートステイ和音・

デイステイ和音開設

2021年7月 グループホームはらから
3番館・4番館開設予定

はらからのあゆみ

中高齢者で重度の知的障害のある方が、
一生笑顔で暮らしていける家をつくりたい、
その思いから、法人を立ち上げました。

🚌 バスでお越しの場合

千葉駅より千葉中央バス（東口①乗り場）
千城大経由 「大宮市民の森」行き
北大宮台経由「大宮団地」行き
「大宮町」下車1分

🚙 車でお越しの場合

東金有料道路「大宮」ICより1.6キロ

はらからへのアクセス

和音南

グループホーム 和音・ここから



はらから１番館 男性 １０名
はらから２番館 女性 ９名

（併設型短期入所 1名）

食べること・寝ること・お風呂に入ること、
毎日の生活を大切に支援します。

グループホームはらから
日中サービス支援型共同生活援助

定 員 ２０名
営業日 月～金曜日（年末年始は休業）
営業時間 ９：００～１６：００
活動内容 畑や花壇の手入れ

地域新聞の折込・ポスティング
リサイクル活動
体力づくり、歩行
手工芸

一人一人の持っている力を引き出して、
一人一人が輝けるように支援します。

デイサポート和音
生活介護

定 員 ６名
対 象 ３０歳以上の重度知的障害の方

定 員 １日５名
営業時間 ７：００～２０：００

ショートステイ和音
短期入所

デイステイ和音
日中一時支援

畑で育てた野菜が食材になります 落ち着いて過ごせる畳の部屋

40畳以上のリビングでくつろぐことができます

キッチンスタッフが
3食手作りご飯を
用意してくれます

グループホームはらから

和音の活動スペース

１Fは男性棟、２Fは女性棟です

計画相談
一般相談（地域移行・地域定着）

相談支援事業所ここから

浴室（個浴です） エレベーター完備

いらっしゃいませ


