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デイサポート和音・ショートステイ和音 

〒264-0016千葉市若葉区大宮町 3421-1 ☎043-310-5645 
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２
年
目
に
む
け
て 

夢
中
で
過
ご
し
た
１
年
で
し
た
。
福
祉
で
は
よ
く
一
人
一
人
に
寄
り
添

う
こ
と
が
大
切
だ
と
言
わ
れ
ま
す
。
実
は
、
そ
の
支
援
や
寄
り
添
う
こ
と

は
、
と
て
も
難
し
い
事
で
す
。
と
も
す
る
と
、
大
き
な
お
せ
っ
か
い
に
な
る

こ
と
が
あ
る
か
ら
で
す
。
人
が
人
へ
行
う
支
援
や
寄
り
添
う
行
為
は
、
匙

加
減
が
難
し
い
の
で
す
。
そ
れ
を
仕
事
と
す
る
は
ら
か
ら
は
、
今
そ
の
匙

加
減
を
求
め
ら
れ
て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
や
り
す
ぎ
て
も
い
け
な
い
。

や
ら
な
い
と
も
っ
と
い
け
な
い
。 

法
人
設
立
か
ら
３
年
、
事
業
開
始
か
ら
１
年
、
一
人
一
人
の
利
用
者
と
そ
の

家
族
、
職
員
そ
れ
ぞ
れ
の
力
を
出
し
合
い
、
は
ら
か
ら
ら
し
い
味
を
創
り

出
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

は
ら
か
ら
名
物
１
、
祭
り
寿
司 

行
事
の
た
び
に
主
食
は
、
キ
ッ
チ
ン
ス
タ
ッ
フ
が
作
る
祭
り
寿
司
で
す
。

ク
リ
ス
マ
ス
も
、
ひ
な
祭
り
も
、
一
周
年
も
桜
、
梅
、
お
雛
様
、
色
々
な

思
考
を
凝
ら
し
た
祭
り
ず
し
を
食
べ
ま
し
た
。
味
、
模
様
、
大
き
さ
、
巻

き
加
減
、
そ
れ
は
ま
さ
に
最
高
の
匙
加
減
で
す
。
こ
の
祭
り
寿
司
の
様

な
は
ら
か
ら
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。 

思
い
を
込
め
る
と
言
う
の
は
、
年
期
が
い
り
ま
す
。
祭
り
寿
司
は
、
そ
れ

を
私
た
ち
に
教
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。 

は
ら
か
ら
名
物
２
、
ト
イ
レ
掃
除 

は
ら
か
ら
は
、
ト
イ
レ
の
匂
い
が
し
な
い
こ
と
が
自
慢
で
す
。
這
い
つ

く
ば
っ
て
、
夢
中
に
な
っ
て
た
だ
、
た
だ
、
一
生
懸
命
ト
イ
レ
を
掃
除
し

て
く
れ
る
職
員
が
い
ま
す
。
時
に
は
便
器
ま
で
外
し
て
掃
除
さ
れ
て
い

ま
す
。
施
設
の
ト
イ
レ
は
、
日
に
何
度
も
大
き
く
汚
れ
ま
す
。
そ
れ
を
き

れ
い
に
維
持
で
き
る
こ
と
は
、
は
ら
か
ら
の
忍
耐
力
や
持
続
性
を
鍛
え

て
く
れ
て
い
ま
す
。 

平
成
31

年
度 

は
ら
か
ら
は
、
こ
の
二
つ
の
名
物
を
掲
げ
て
匙
加
減
を

学
び
前
進
し
て
い
き
ま
す
。 

 
 

 
  

 
 

代
表 

槌
屋
久
美
子 

【
編
集
後
記
】 

 

た
く
さ
ん
の
「
思
い
」
が
詰
ま
っ
た 

広
報
誌
に
な
り
ま
し
た
。
リ
ー
ダ
ー
の
思
い
、
若
い 

支
援
員
の
思
い
、
医
務
の
思
い
、
そ
し
て
ご
家
族
の
思
い
。 

は
ら
か
ら
に
は
、
た
く
さ
ん
の
暖
か
い
思
い
が
溢
れ
て 

い
る
か
ら
こ
そ
、
利
用
者
様
の
笑
顔
が
絶
え
な
い
の
だ
と

思
い
ま
し
た
。
こ
の
雰
囲
気
を
、
何
年
経
っ
て
も
変
わ
ら

な
い
は
ら
か
ら
ら
し
さ
の
一
つ
と
し
て
、
大
切
に
し
て 

い
き
た
い
で
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
村
田 

陽
子
） 

 

 

毎日の食事はもちろん、季節や行事に合わせて素晴らしい食事を

用意してくれます。外出イベントのお弁当は、 

回を重ねる毎に豪華になっています！ 



 

 

まる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 オープン１周年を迎えられ、心から

お祝い申し上げます。 

 私共は、老齢の親（91 歳・87 歳）と

高齢の娘（57 歳）の親娘です。日頃、

親娘一緒に入れる施設が有れば良いが

…等、話し合ったりしていた私達です。 

 2018 年４月２日、娘、〇〇は、こ

の様に素晴らしいグループホームへ迎

え入れて頂きました事、心から感謝致

しております。献身的な愛のあるスタ

ッフの皆様に見守られて過ごす一日一

日が、とても楽しそうです。親亡き後

の不安は一切消えて、毎日安心して過

ごさせて頂いております。 

 すっかりお任せしてしまい申し訳な

く思いつつ、心から感謝しておりま

す。本当に有り難うございます。 

 
はらから広報誌では、今号よりご利用者

様の紹介を連載していくことになりました。 

第 1回目は〇〇〇〇さんです。 

現在グループホームへ入居されている 

〇〇さんの居室には、誕生から現在に至る

までの沢山の写真が、何冊ものアルバムに

まとめられて置かれています。嫁入りの時に

持たせようとご両親が準備していたもので

す。アルバムには〇〇さんの歴史とご両親

の愛情が詰まっています。今回、ご両親の

思いを広報誌でお伝えしたいと原稿を依頼

しました。 

57年間、〇〇さんのそばには常にお母さ

まがいらっしゃいました。今のように福祉サー

ビスの制度が整わない時代を生きていくこと

は、私たちの想像を超えたご苦労があったと

思います。それらのご苦労を全て「感謝」に

変えてしまうご両親から、私たちはたくさんの

ことを学ばせていただいています。ご両親の

思いが私たちの支援の活力になります。 

ご協力ありがとうございました。 

（相談支援専門員 片原圭子） 

 

〈お世話になった施設〉 

千葉市葛城育成園（学齢前の身障児訓練施設） 

泉幼稚園、千葉市本町小学校特殊学級 

千葉県立東金養護学校中学部・高等部 

千葉若葉作業所 

ワークホーム「ひまわり」 

アガペの里、でいさくさべ、ふらる 

〈生い立ち〉 

・1961 年〇月〇日生 

・仮死分娩 

・病名：脳性小児麻痺 右半身麻痺 

構語障害、知的障害 

その後は、回復を願いつつ、病院巡りに

奔走した事が、今、走馬燈を見るようによ

みがえってきます。癒す薬は無い。唯、体

を動かす訓練のみと諭されました。その

後、訓練の場を求めて、いつも一緒に歩き

続けました。悲しみも苦しみも、今は全て

が感謝です。関わって下さった大勢の

方々から、今も家に籠っていては得られ

ない大切な事を沢山教えて頂きました。

感謝しています。 

（2019 年３月８日 母） 

 

２歳 

（ 

４歳 

６歳 
 

１２歳 
（昭和４

１４歳 

１６歳 
） 

２２歳 

ご両親と一緒に（37 歳） 

和音で得意の編み物をしている 

〇〇さん 

※個人情報保護のためネット上はお名前を伏せさせて

いただきました。 

元
気
い
っ
ぱ
い 

笑
顔
い
っ
ぱ
い  

昨
年
４
月
時
点
で
は
16

名
だ
っ
た
利
用
者
様
も
、
現
在
は
１
日
当
た
り
22

～

25

名
へ
と
増
え
て
き
ま
し
た
。
普
段
の
活
動
の
グ
ル
ー
プ
は
、
試
行 

錯
誤
し
な
が
ら
４
つ
の
グ
ル
ー
プ
へ
と
固
ま
っ
て
き
ま
し
た
。
今
年
も
変
更
は 

せ
ず
に
、
畑
作
業
を
行
う
『

』
、
地
域
新
聞
の
ポ
ス
テ
ィ
ン
グ
を
行
う 

『
ち
ー
き
ー
ず
』
、
東
山
科
の
事
務
所
ま
で
毎
日
歩
く
『
東
山
科
組
』
、
和
音 

で
の
活
動
を
行
う
『
あ
る
き
隊
』
の
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
活
動
を
進
め
て 

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
と
に
か
く
外
へ
出
て
歩
い
て
、
体
力
を
つ
け
る
こ
と
が

大
切
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
歩
い
て
い
る
と
、
ご
近
所
の
方
が
「
元
気
だ
ね
」 

「
今
日
は
い
つ
も
よ
り
遅
い
ね
」
等
と
、
声
を
か
け
て
下
さ
る
よ
う
に
も
な
り 

ま
し
た
。
開
か
れ
た
施
設
と
い
う
の
は
、
た
だ
開
け
て
待
っ
て
い
る
の
で
は 

な
く
、
積
極
的
に
出
か
け
て
い
く
こ
と
だ
と
肌
で
感
じ
ま
し
た
。 

行
事
に
つ
い
て
は
、
全
て
が
初
め
て
の
こ
と
ば
か
り
で
、
ド
キ
ド
キ
の 

連
続
で
し
た
。
ゆ
う
あ
い
ピ
ッ
ク
や
ス
ポ
ー
ツ
の
つ
ど
い
で
は
、
応
援
や 

全
員
で
の
ダ
ン
ス
等
、
は
ら
か
ら
ら
し
い
一
体
感
を
感
じ
ま
し
た
。
今
年
は 

全
員
が
１
種
目
に
出
る
こ
と
を
目
標
に
し
て
い
ま
す
。 

誕
生
会
も
皆
様
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
行
事
で
す
。
お
祝
い
を
し
て
、 

ケ
ー
キ
や
お
菓
子
を
食
べ
る
楽
し
い
ひ
と
時
で
す
。 

バ
ス
外
出
で
は
、
利
用
者
様
と
職
員
が
２
名
ず
つ
程
度
で
、
バ
ス
に
乗
っ
て 

お
出
か
け
を
し
、
食
事
や
買
い
物
を
し
ま
す
。
利
用
者
様
と
職
員
が
仲
良
く 

な
れ
る
絶
好
の
機
会
で
す
。
千
葉
駅
周
辺
の
近
場 

へ
の
外
出
が
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
今
年
は
も
う 

少
し
遠
出
に
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。 

盛
り
だ
く
さ
ん
の
活
動
で
す
が
、
大
切
な
の
は 

「
ひ
と
り
ひ
と
り
寄
り
添
っ
て
、
み
ん
な
が
笑
顔 

に
な
れ
る
」
こ
と
を
心
掛
け
て
い
き
た
い
と
思
い 

ま
す
。
ま
た
、
ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
と
し
て
、
秋
に
は 

日
帰
り
旅
行
も
計
画
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

（
支
援
リ
ー
ダ
ー
：
阿
部
秀
樹
） 

 

イベント盛りだくさんの 

楽しい一年でした！ 

サンタに扮した阿部リーダー 

【
デ
イ
サ
ポ
ー
ト
和
音
】 

管
理
者 

槌
屋
久
美
子 

 

リ
ー
ダ
ー 

阿
部
秀
樹 

 

看
護
師 

１
名 

生
活
支
援
員
・
キ
ッ
チ
ン 

名 
 

【
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
は
ら
か
ら
】 

管
理
者 

槌
屋
久
美
子 

リ
ー
ダ
ー 

池
田
涼
平 

看
護
師 

１
名 

 

１
番
館
リ
ー
ダ
ー 

池
田
涼
平 

生
活
支
援
員 

４
名 

世
話
人 

４
名 

２
番
館
リ
ー
ダ
ー 

村
田
陽
子 

 
 

 

生
活
支
援
員 

３
名 

世
話
人 

４
名 

 

【
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
和
音
】 

管
理
者 

槌
屋
久
美
子 

リ
ー
ダ
ー 

石
谷
洋 

生
活
支
援
員
・
キ
ッ
チ
ン 

９
名 

 【
相
談
支
援
事
業
所
こ
こ
か
ら
】 

 

管
理
者 

片
原
圭
子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利
用
者
様
が
増
え
て
か
ら
も
、
入
浴
の
こ
と

を
考
え
る
と
頭
が
痛
か
っ
た
で
す
。 

と
こ
ろ
が
、
今
は
そ
ん
な
入
浴
介
助
が
好

き
に
な
り
ま
し
た
。
理
由
は
支
援
の
先
輩
か

ら
、「
８
名
全
員
を
お
風
呂
に
入
れ
る
の
は
凄

い
こ
と
だ
よ
。
誰
に
で
も
で
き
る
こ
と
で
は

な
い
よ
。
」
「
お
風
呂
に
入
る
こ
と
だ
け
で
利

用
者
さ
ん
と
の
距
離
が
近
く
な
る
よ
。
が
ん

ば
ろ
う
ね
。」
と
言
わ
れ
ま
し
た
。
利
用
者
様

も
お
風
呂
に
入
っ
て
い
る
と
、
ゆ
っ
た
り
し

て
、
リ
ビ
ン
グ
で
は
見
ら
れ
な
い
よ
う
な
笑

顔
を
見
せ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。
意
外
な
一
面

が
見
ら
れ
る
こ
と
を
知
っ
た
か
ら
で
す
。
い

く
ら
時
間
が
か
か
っ
て
も
、
い
く
ら
暑
い
思

い
を
し
た
と
し
て
も
、
利
用
者
様
の
笑
顔
と

先
輩
の
言
葉
の
お
か
げ
で
、
入
浴
介
助
が
好

き
に
な
り
ま
し
た
。
お
風
呂
に
利
用
者
様
を

誘
導
す
る
時
も
、
な
か
な
か
上
手
く
い
か
ず
、

時
間
を
か
け
て
色
々
な
工
夫
を
し
て
き
た
の

で
、
今
で
は
ス
ム
ー
ズ
に
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
不
安
な
こ
と
は
ま
だ
た
く
さ
ん

あ
り
ま
す
が
、
学
ぶ
こ
と
が
多
か
っ
た
一
年

で
し
た
。 

４
月
か
ら
は
生
活
介
護
の
日
中
活
動
や
、

男
性
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
支
援
に
も
入
り
ま

す
。
新
し
い
利
用
者
様
も
入
っ
て
く
る
と
思

い
ま
す
。
そ
れ
で
も
負
け
ず
に
頑
張
ろ
う
と

思
い
ま
す
。 

  

  

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

斉
藤
瑠
奈 

私
は
高
校
を
卒
業
し
て
す
ぐ
に
、
こ
の
仕

事
に
就
き
ま
し
た
。
こ
の
一
年
で
、
た
く
さ
ん

大
変
な
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
中
か
ら

一
つ
だ
け
お
話
し
ま
す
。 

入
っ
て
す
ぐ
の
私
は
入
浴
介
助
の
や
り
方

が
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
足
が
悪
い
方
、
拘

り
の
強
い
方
、
体
の
右
側
全
体
に
麻
痺
の
あ

る
方
、
異
な
る
障
害
の
利
用
者
様
３
名
を
、 

一
度
か
二
度
支
援
方
法
を
習
っ
た
だ
け
で
、

一
人
で
入
れ
な
い
と
い
け
ま
せ
ん
。
怪
我
を

さ
せ
た
ら
ど
う
し
よ
う
、
お
風
呂
場
に
ず
っ

と
い
る
と
暑
く
て
大
変
、
最
初
の
こ
ろ
は
入

浴
介
助
が
嫌
い
で
し
た
。
入
浴
の
あ
る
夜
勤

の
日
は
正
直
、
仕
事
に
行
き
た
く
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
そ
の
後
、
利
用
者
様
は
増
え
て 

８
名
に
な
り
ま
し
た
。 

 
 

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム 

五
十
嵐
郁
未 

 

あ
れ
は
ま
だ
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
の
利
用

者
様
が
４
人
だ
っ
た
頃
の
こ
と
で
す
。
土

日
に
３
人
の
利
用
者
様
が
自
宅
へ
帰
省

し
、
一
人
ホ
ー
ム
へ
残
っ
た
方
が
い
ま
し

た
。
い
つ
も
の
よ
う
に
朝
食
を
食
べ
て
、

テ
レ
ビ
を
見
た
と
き
の
こ
と
で
す
。
あ
る

時
間
に
な
る
と
、
リ
ュ
ッ
ク
を
用
意
し
て

階
段
の
方
を
指
し
、「
ん
ー
！
」
と
叫
び

始
め
ま
し
た
。
私
は
な
ぜ
な
の
か
わ
か
ら

ず
、
階
段
の
方
を
指
し
て
い
る
か
ら
、
外

が
気
に
な
る
の
か
、
散
歩
に
行
き
た
い
の

か
、
聞
い
て
み
て
も
違
う
様
子
・
・
・
。

し
ば
ら
く
し
て
、
そ
の
方
は
自
分
の
言
い

た
い
こ
と
が
理
解
さ
れ
て
い
な
い
の
を

察
し
た
よ
う
で
す
。
私
の
手
を
引
っ
張

り
、
外
へ
出
ま
し
た
。
さ
て
、
ど
こ
へ
向

か
っ
た
か
と
い
う
と
お
隣
の
和
音
（
生
活

介
護
事
業
所
）
で
し
た
。
途
中
、
今
日
は

お
休
み
の
日
だ
と
伝
え
る
け
れ
ど
、
入
口

ま
で
歩
い
て
行
き
ま
し
た
。 

スポーツのつどいに参加した

斎藤職員 

利用者様と外食中の五十嵐職

員 

 

お花見・誕生会・バス外出 

 
誕生会・ゆうあいピック

バス外出 
  

体力測定・誕生会・バス外出 

七夕＆誕生会・バス外出 

ブルーベリー狩り 

  
誕生会・暑気払い・バス外出 

誕生会・バス外出・家族会

ハロウィン 
  
誕生会・日帰り旅行 

クリスマス会＆誕生会

大掃除・餅つき大会 

誕生会 

節分・誕生会 

ひな祭り・誕生会・家族会

バス外出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
誕生会・バス外出 

スポーツのつどい 

 

はらからが発足して一年が経過しました。 

医務の業務も毎日が試行錯誤で、利用者さんに寄り添

いながら、利用者さんが健康に過ごせることを第一の

念頭に活動してまいりました。 

医務が関わってきた業務は、内服薬の管理、利用者

さんの病院受診の判断と受診時の付き添い、歯科検診、

健康診断（職員・利用者）、日常の健康管理（排便の有

無等）、感染対策（感染症の拡大を防ぐ）、静養者の看

護、予防接種などに取り組んできました。 

私は、今まで病気で入院している方たちの看護をす

る病院での業務をしていました。健康（全員の利用者

さんが内服はしている）な身体を持っているが、知的

な障害をもっていらっしゃる方たちに接する事は殆ど

なかったため、戸惑いの方が大きかったです。一年が

経過し、だんだんとグループホームの利用者さん、生

活介護、短期入所の利用者さん達の特徴等が理解でき

てきたように思います。 

この一年を振り返って、一番苦労したのが排便のコ

ントロールでした。健常者は排便がなければ、お腹が

苦しいとか張っている、何日排便が無いなどの訴えが

できますが、知的障害があり、言葉を発さない方が多

いため、支援者が毎日観察し、それを見て我々医務の

看護師が下剤の調整を行っています。一年かかりまし

たが、やっとなんとかコントロールできたのではない

かと思います。

 また、病気（インフルエンザや風邪をひいた）に

なった時も自ら訴えることができないため、日常の

観察が大切である事を痛感しました。顔が赤い、食

欲がない、なんだか元気がないなど。毎日体温測定

を行っているのも、健康のバロメーターになってい

ます。昨年は、風邪やインフルエンザが流行して、

支援者も罹患してしまい、集団生活の怖さをまじま

じと体験しました。  

 今後はこの一年で経験した色々な出来事を参考

に利用者さんの健康に留意し、元気に生活していた

だけるように見守っていきたいと思います。 

インフルエンザに関しては、予防接種と予防対策

を、早期から取り組んでいきます。 

また、これからも、家族の皆様や利用者の方々

          

（グループホーム看護師 小出信子）  

いつも明るく元気な小出看護師 

な
ん
と
な
く
安
心
し
た
こ
と 

扉
を
開
け
て
自
分
の
目
で
確
か
め
る
と
、

納
得
し
た
の
か
、
少
し
散
歩
を
し
て
グ
ル

ー
プ
ホ
ー
ム
へ
戻
り
ま
し
た
。 

こ
の
日
、
和
音
へ
行
っ
た
理
由
に
つ
い

て
は
色
々
な
可
能
性
が
考
え
ら
れ
る
と
思

い
ま
し
た
。
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ
は
た
だ
の

想
像
で
本
当
の
こ
と
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
わ
か
ら
な
い
な
り
に
考
え
て
向

き
合
う
こ
と
が
、
支
援
の
大
切
な
と
こ
ろ

だ
と
感
じ
ま
し
た
。
仕
事
を
始
め
た
ば

か
り
だ
っ
た
私
は
、
少
し
仲
良
く
な
れ
た

よ
う
に
気
が
し
て
な
ん
と
な
く
安
心
し
ま

し
た
。 

今
年
度
も
笑
顔
で
、
あ
ま
り
風
邪
を
ひ

か
な
い
よ
う
に
過
ご
し
て
い
け
た
ら
と
思

い
ま
す
。  

た

く

さ

ん

学

ん

だ

一

年 

１８ 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

北大宮台夏祭り 

バレンタイン チョコレート作り 

豪華料理とみんなで作った 

ケーキでクリスマスパーティー！ 

見学会でのお手伝いの様子 

昨
年
末
の
こ
と
で
す
。
お
母
様
が
入
院
す
る
と
の
こ
と
で
、
２
週
間
ほ
ど
短
期

入
所
を
ご
利
用
い
た
だ
い
た
方
が
い
ま
し
た
。 

そ
の
方
は
、
自
宅
か
ら
は
あ
ま
り
外
に
で
る
こ
と
も
な
く
過
ご
さ
れ
て 

い
る
と
事
前
の
お
話
で
伺
っ
て
い
ま
し
た
が
、
い
ざ
お
泊
り
い
た
だ
く
と 

様
子
が
違
い
ま
し
た
。
「
今
日
の
予
定
は
？
」
、
「
散
歩
に
行
き
た
い
ん
で
す 

け
ど
」
、
「
ま
だ
で
す
か
？
」
と
聞
い
て
き
ま
す
。
職
員
は
「
～
時
か
ら 

お
散
歩
に
行
き
ま
し
ょ
う
」
、
「
も
う
少
し
で
す
」
と
答
え
ま
す
。
は
じ
め
は 

「
わ
か
り
ま
し
た
」
と
納
得
し
て
頂
い
た
様
子
で
し
た
が
、
次
第
に
興
奮 

気
味
に
「
待
て
な
い
ん
で
す
け
ど
」
、
「
早
く
散
歩
に
行
き
た
い
」
、
「
帰
り 

た
い
」
と
声
を
荒
げ
だ
し
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を
見
て
、
朝
ご
は
ん
を
食
べ 

終
え
た
ば
か
り
の
早
い
時
間
で
し
た
が
、
他
利
用
者
さ
ん
と
は
別
に
、 

職
員
と
２
人
で
散
歩
に
い
く
こ
と
に
し
ま
し
た
。
お
昼
ご
は
ん
を
食
べ 

終
え
る
と
同
じ
よ
う
な
状
況
に
な
り
、
や
は
り
職
員
と
２
人
で
散
歩
に
行
き 

ま
し
た
。 

 

そ
ん
な
様
子
で
何
日
か
を
硬
い
表
情
で
過
ご
さ
れ
て
い
ま
し
た
が
、 

ク
リ
ス
マ
ス
会
を
開
催
し
た
時
の
こ
と
で
す
。
職
員
や
他
利
用
者
様
と 

み
ん
な
で
一
緒
に
ケ
ー
キ
を
作
っ
て
食
べ
、
ゲ
ー
ム
を
し
た
り
と
過
ご
し
て
い
る

と
、
笑
顔
が
こ
ぼ
れ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
笑
顔
を
見
て
、
ひ
と
り
の 

職
員
が
涙
を
流
し
て
い
ま
し
た
。
利
用
者
様
に
と
っ
て
も
、
職
員
に
と
っ
て
も
大
切

な
時
間
に
な
っ
た
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

こ
の
１
年
、
短
期
入
所
の
難
し
さ
を
実
感 

し
な
が
ら
過
ご
し
て
き
ま
し
た
が
、
短
期 

入
所
の
必
要
性
に
つ
い
て
も
、
た
く
さ
ん
の 

保
護
者
様
と
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
く
中
で
実
感 

し
て
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
を
支
え 

ら
れ
る
よ
う
な
場
所
を
目
指
し
て
、
今
年
度
も 

進
ん
で
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
和
音
リ
ー
ダ
ー 

石
谷
洋
） 

  

利用者さまに挟まれて、 

笑顔の石谷リーダー 

企画のたびに、 

利用者様との関係が 

深まりました。 

 

  

季
節
も
巡
り
、
あ
っ
と
い
う
間
に
１
年
が
経
ち
ま
し
た
。
私
自
身
こ
の 

１
年
を
振
り
返
る
と
、
挑
戦
で
あ
り
、
多
く
の
課
題
が
見
つ
か
る
１
年 

で
し
た
。
思
い
返
せ
ば
、
初
め
は
利
用
者
と
の
関
係
が
で
き
て
い
な
か
っ
た 

こ
と
で
、
入
浴
や
散
歩
な
ど
の
誘
導
の
拒
否
も
あ
り
頭
を
抱
え
る
こ
と
が
多
く

あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
ス
タ
ッ
フ
間
で
相
談
し
、
色
々
と
試
行
錯
誤
を
重
ね
、 

今
で
は
ス
ム
ー
ズ
に
誘
導
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
の
こ
と
で
感
じ
た

の
は
、
笑
顔
で
接
す
る
こ
と
が
大
切
だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
当
た
り
前
の 

よ
う
に
思
え
ま
す
が
、
思
い
通
り
に
い
か
な
い
慌
し
い
業
務
の
中
で
、
つ
い 

忘
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
笑
顔
で
接
し
て
い
く
う
ち
に
、
そ
れ
が

周
囲
に
も
伝
わ
り
自
然
と
利
用
者
様
と
の
関
わ
り
も
増
え
、
関
係
も
作
れ
て 

き
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

ま
た
、
思
い
出
深
い
こ
と
と
い
え
ば
、
た
く
さ
ん
外
出
し
た
こ
と
で
す
。 

外
食
、
夏
祭
り
、
初
詣
…
こ
れ
以
外
に
も
た
く
さ
ん
出
か
け
ま
し
た
が
、
以
前

老
人
施
設
で
働
い
て
い
た
頃
に
は
外
出
レ
ク
が
あ
ま
り
多
く
な
か
っ
た
の
で
、

「
こ
ん
な
に
出
か
け
る
の
か
」
と
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
し
か
し
外
に
出
て
季

節
を
感
じ
ら
れ
る
こ
と
や
、
外
部
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
す
る
こ
と
は
、
利
用
者
様

に
と
っ
て
と
て
も
充
実
し
た
時
間
に
な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

は
ら
か
ら
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
も
２
年
目
に
突
入
し
ま
し
た
。
今
年
度
は
、 

ホ
ー
ム
内
で
の
イ
ベ
ン
ト
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で
行
き
た
い
と
考
え
て
い

ま
す
。 

き
ま
し
た
の
で
、 

女
性
の
利
用
者
様
の
外
出
に
も
挑
戦
し
て 

い
け
た
ら
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
イ
ベ
ン
ト
や 

日
々
の
様
子
は
、
は
ら
か
ら
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ 

（h
ttp

s:/
/

w
w

w
.h

a
ra

k
a
ra

-
8

.c
o

m
/

）
の 

ブ
ロ
グ
に
も
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ 

ご
覧
に
な
っ
て
下
さ
い
‼ 

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
リ
ー
ダ
ー
：
池
田
涼
平
） 

 

外食やおでかけ♪ 

たくさんの笑顔がありました。 

スポーツのつどいに参加した 

池田リーダー 

中庭で 

バーベキュー♪ 

仁平を着て、夏祭りを満喫！ 

平山薬師へ初詣。 

https://www.harakara-8.com/
http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1143
http://www.taka.co.jp/tada/detail.php?id=1143


 


