
　今年も無事に１２月を迎える事が出来ました。りすぐみさんのお友達にとってのこの１年は
どんな１年になったでしょうか。保育園での生活や行事を通して一回りも二回りも大きく成長
しました！　寒さに負けず、毎日元気に過ごしているりずぐみさん。来年も沢山楽しい経験が
出来るようにしていきたいと思います。最近のりすぐみさんはとっても活発(*^-^*)！体を動か
すのが楽しくて仕方のない様です。一人で立とうとチャレンジしたり、寝返りが素早くなった
りと夢中になっています。色々な物に興味も出てきて、やってみたい！触ってみたい！と指差
しや声で教えてくれます。その時の気持ちを大切にしながら、日々の生活を送っていこうと思
います。　今月は、お楽しみのクリスマス会があります！今年もきっとサンタさんが来てくれ
るはず・・・！？（びっくりして泣いてしまうかも…？）楽しい雰囲気の中でみんなと一緒に
過ごしていこうと思います。クリスマスが終わるとあっという間に年末。師走の慌ただしい
季節です。空気も乾燥し、体調も崩れやすくなります。ゆったりと休息し、体を休めながら元
気に過ごしていきたいですね(*^▽^*)！

　いよいよ今年も残り一ヶ月となりました。朝晩の寒さや、日中の風の冷たさからもすっかり冬
を感じます。子ども達は元気いっぱいで、外遊びになると「やったぁ！」ととても嬉しそうに支
度をしています。上着、帽子、靴下を自分で取りに行き「できるところまで自分で！」と上着に
腕を通したりチャックに手を当てたりと挑戦しています。1歳児は早く砂場に行きたくてすぐに
靴を履ける子、時間をかけてゆっくり履ける子とそれぞれのペースで履けるようになりました。
励ましながら見守り「自分でできた！」の喜びに共感し、成長を見守っていきたいと思います。
そしてトイレトレーニングも頑張っています！個々のタイミングに合わせてトイレやオマルに座
りゆっくり進めて行きたいと思います。2歳児はパズルができるようになったり、バイク遊びか
ら修理工場など発展しながら遊ぶ姿も見られ、一人遊びから友達と一緒に遊ぶ楽しさを感じられ
るようになってきています！今月はクリスマス会があります。子ども達は「サンタさんくるかな
ぁ」「プレゼントもってくるかなぁ」と今からとても楽しみにしているようです！これから感染
症が流行る季節です。12月も健康で過ごし、新しい一年を笑顔で迎えられたらと思います！
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