
ひなた薬局　災害時携行用医薬品リスト

催眠鎮静剤・抗不安剤 ２ｍｇセルシン錠 ２ｍｇ 100錠/1箱

催眠剤（超短時間作用型） ゾルピデム酒石酸塩錠５ｍｇ ５ｍｇ 100錠/1箱

解熱鎮痛消炎剤 〇 カロナール細粒２０％ バラ 100錠/1箱

解熱鎮痛消炎剤 〇 カロナール錠２００　２００ｍｇ 200ｍｇ 100錠/1箱 半錠可

解熱鎮痛消炎剤 〇 カロナール錠３００　３００ｍｇ 300ｍｇ 100錠/1箱

解熱鎮痛消炎剤 カロナール錠５００　５００ｍｇ 500ｍｇ 100錠/1箱

解熱鎮痛消炎剤 ロキソプロフェンＮａ錠６０ｍｇ 60ｍｇ 100錠/1箱

総合感冒剤 ＰＬ配合顆粒 １g 100錠/1箱

抗めまい薬 セファドール錠２５ｍｇ 25ｍｇ 100錠/1箱

抗めまい薬
ベタヒスチンメシル酸塩錠６ｍｇ

（メリスロン錠）
6ｍｇ 100錠/1箱

抗めまい薬 トラベルミン配合錠 100錠/1箱

降圧剤（Ca拮抗薬） アムロジピン錠５ｍｇ ５ｍｇ 100錠/1箱

去痰剤 〇 カルボシステインシロップ５％ 液剤 500ml/1瓶

去痰剤 〇 カルボシステイン錠２５０ｍｇ 250ｍｇ 100錠/1箱

去痰剤 カルボシステイン錠５００ｍｇ 500ｍｇ 100錠/1箱 半錠可

去痰剤 〇 アンブロキソール塩酸塩シロップ小児用０．３％ 液剤 500ml/1瓶

去痰剤
アンブロキソール塩酸塩錠１５ｍｇ

（ムコソルバン錠）
15ｍｇ 100錠/1箱

鎮咳剤 レスプレン錠２０ｍｇ 20mg 100錠/1箱

鎮咳剤 〇 アスベリンシロップ０．５％ 液剤 500ml/1瓶

気管支喘息・アレルギー性鼻炎薬 〇 プランルカスト錠112.5ｍｇ 112.5ｍｇ 140錠/1箱

整腸薬 〇 ビオフェルミンＲ散 1ｇ 30包

整腸薬 〇 ミヤＢＭ細粒 １ｇ 21包

日本薬剤師会 [薬剤師のための災害マニュアル] をもとに作成。

想定フェーズ・日数：超急性期（2～3 日分）

数量は基本的に最小包装単位とする。先発・GE 品は同等品として取り扱う。（後発薬がない場合、先発品で対応可とする）

☆採用薬や規格の選定として：

薬局在庫として流動性が高いものであること。また倍量や半分量等で調整がしやすいものを採用規格とする。

また併用禁忌が少ないもの、小児対応が可能なものを優先採用とする。
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胃炎・胃潰瘍治療剤 レバミピド錠100ｍｇ 100ｍｇ 100錠/1箱

消化性潰瘍用剤（H2拮抗薬） ファモチジンD錠20ｍｇ 20ｍｇ 100錠/1箱

消化性潰瘍用剤（PPI）
エソメプラゾールカプセル20ｍｇ

（ネキシウム）
20ｍｇ 100錠/1箱

下剤（塩類下剤）
マグミット錠330ｍｇ

（酸化マグネシウム製剤）
330ｍｇ 100錠/1箱

抗血小板剤 バイアスピリン錠100ｍｇ 100ｍｇ 100錠/1箱

アレルギー用薬 〇
フェキソフェナジン塩酸塩ＤＳ５％

【0.6g／包】
0.6ｇ分包 100包/1箱

アレルギー用薬 フェキソフェナジン塩酸塩錠３０ｍｇ 30ｍｇ 100錠/1箱

アレルギー用薬 フェキソフェナジン塩酸塩錠６０ｍｇ 60ｍｇ 100錠/1箱

アレルギー用薬 〇 ロラタジンOD錠10ｍｇ 10ｍｇ 50錠/1箱 ７歳以上からの適応

アレルギー用薬 〇
レボセチリジン塩酸塩シロップ０．０５％

（ザイザルシロップ）
液剤 200ml/1瓶

副腎皮質ホルモン・

抗ヒスタミン配合剤

エンペラシン配合錠

（先発品セレスタミン）
100錠/1箱

漢方製剤 ツムラ葛根湯 2.5ｇ/包 42包/1箱

漢方製剤 ツムラ麦門冬湯 3.0ｇ/包 42包/1箱

抗生物質（ペニシリン系） サワシリン錠250ｍｇ 250ｍｇ 100錠/1箱

抗生物質（ペニシリン系） 〇 ワイドシリン細粒20％ バラ 100g/1瓶

抗生物質（セフェム系） セフジトレンピボキシル錠100ｍｇ 100ｍｇ 100錠/1箱

抗生物質（セフェム系） 〇 メイアクトMS小児用細粒10％ バラ 100g/1瓶

抗生物質（マクロライド系） アジスロマイシン錠250ｍｇ 250ｍｇ 100錠/1箱

抗生物質（マクロライド系） 〇 クラリスロマイシンドライシロップ１０％小児用 バラ 100㎎/1箱

抗生物質（マクロライド系） クラリスロマイシン錠２００ｍｇ 200ｍｇ 100錠/1箱

抗生物質（マクロライド系） 〇 クラリスロマイシン錠５０ｍｇ小児用 50ｍｇ 100錠/1箱

合成抗菌剤 レボフロキサシン錠500ｍｇ 500ｍｇ 100錠/1箱

抗ウイルス剤 バラシクロビル錠５００ｍｇ 500ｍｇ 42錠/1箱

喘息治療配合剤 アテキュラ吸入用カプセル高用量１４カプセル 14Cap 14Cap/1箱

抗ウイルス剤（塗布） アラセナ－Ａ軟膏３％ ２ｇ ２ｇ/本 10本/1箱

解熱鎮痛消炎剤（坐剤） 〇 アルピニー坐剤１００　１００ｍｇ 100ｍｇ 10本/1箱

抗菌剤（点眼） クラビット点眼液０．５％ ５ml/本 3本

抗炎症薬（点眼） サンベタゾン眼耳鼻科用液０．１％ 5ｍｌ/本 10本/1箱
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抗アレルギー薬（点眼） オロパタジン点眼液０．１％ 5ｍｌ/本 10本/1箱

気管支拡張薬（貼付） 〇 ツロブテロールテープ０．５ｍｇ 0.5ｍｇ 70枚/1箱

気管支拡張薬（貼付） 〇 ツロブテロールテープ１ｍｇ 1ｍｇ 70枚/1箱

含嗽剤 アズノールうがい液４％　１０ｍｌ 10ｍｌ/本 10本/1箱

含嗽剤 ポビドンヨードガーグル液７％「イワキ」 30ｍｌ/本 5本

口腔用剤トローチ SPトローチ0.25ｍｇ 0.25ｍｇ 120錠/2袋

口内炎治療薬 デキサメタゾン口腔用軟膏０．１％「ＮＫ」 5ｇ 10本/1箱

副腎皮質ホルモン・抗生物質配合 デルモゾールＧ軟膏 ５ｇ 10本/1箱

精製水 精製水 500ｍｌ/本 5本

薬包紙 薬包紙 50枚

投薬瓶 投薬瓶　30ml 30ml/瓶 10本

投薬瓶 投薬瓶　60ml 60ml/瓶 10本

投薬瓶 投薬瓶　100ml 100ml/瓶 10本

予備記入用

            2023.11月更新
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ひなた薬局　2023.9月作成

 【参考】

鹿児島県保健医療計画（249P～）

２ 災害医療【施策の方向性】ウ 災害時に必要な医薬品等の確保

○ 大規模災害発生時における初動期（２日間程度）の医療救護のために，医薬品等の備蓄を行うとともに，

  県薬剤師会による被災地への医薬品等の供給及び救護所等における保管管理， 薬学的管理指導，避難所などに

  おける環境衛生管理等の医療救護活動の支援体制を確立します。

○ また，災害時に医薬品等が不足する場合は，県医薬品卸業協会，県医療機器協会，(一社) 日本産業・医療ガス協会

  九州地域本部との協定に基づき，迅速かつ安定的な供給に努めます。
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