
第 65回 リフレッシュ・ハイキングのご案内 

9 月 23～24 日山形羽黒三山神社 

加茂水族館ハイク 
9 月 23～24 日に山形羽黒三山神社と加茂水族館ハイクを実施します。 

羽黒山・月山・湯殿山の出羽三山は、古来より自然崇拝と山岳信仰などを重視する山でしたが、西の

伊勢神宮と東の出羽三山は一生に一度はお参りするという習慣がありました。長い階段を登り、風格

のある五重塔や羽黒三山神社を詣でます。翌日はクラゲで有名な加茂水族館や鶴岡市内の致道博物

館や藤沢周平記念館などを見学します。歩きが苦手な方も安心してご参加ください。 

 

★集合  

7 時 二本松市霞ヶ城駐車場に集合 

★行程予定 

9/23（土） 

7：05 出発 東北道 山形道 途中休憩 

10：00 羽黒山神社の参道入り口に到着  

    五重塔までは全員で行動 その後に 

   ①階段コース（1時間半） ②バスコース に分かれる 

12：00 三神合祭殿に集合 

    昼食（羽黒山レストハウスにて）  

13：30 バスで出発 

14：30 善宝寺 到着 

15：30 出発 

16：30 宿・湯野浜温泉「海のホテル」に到着 

18：00 夕食 交流会 

9/24（日） 

7：00 朝食 

8：00 出発  

9：00 加茂水族館  

11：00 出発  

12：00 道の駅 あつみ 昼食(各自で) 

13：00 出発 

14：00 致道博物館 藤沢周平記念館など 

15：00 出発 

18：00 二本松 霞ヶ城に到着 解散 

 

★参加費  23000 円を予定 

（バス代、宿代、1日目の昼食代、入場料、保険料など） 

★持ち物・装備 

リュックサック、飲料水、行動食、登山靴（羽黒山神社の階段コースの方）、 

帽子、かっぱ、傘、着替え、タオル 

 
★悪天候時 悪天候時は羽黒山神社には行かず、酒田方面に変更します。 
    

★参加申込み  青い空・佐藤へ しめきりは 9/3 

電話・ファックス 0243-24-1518  
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http://guide.travel.co.jp/photo/3107/2/


第 64回 リフレッシュ・ハイキングのご案内 

8 月 20 日銚子の滝ハイクと 

ふれあい牧場 BBQ 
 

8月20日（日）は、安達太良山の会津側にある名瀑百選・銚子の滝マイナスイオンハイクとふれあ

い牧場 BBQ を行います。銚子の滝は滝の形がお酒を入れる銚子に似ていることからその名が付け

られました。落差50ｍのスケールの大きい滝です。銚子の滝を見た後はふれあい牧場でバーベキュ

ーを行います。ふれあい牧場にはポニー・やぎ・うさぎなどの小動物ともふれあえるので、ご家族

でご参加ください。歩行時間は 1時間です。 

 

★集合  

10 時 ふれあい牧場の駐車場に集合 
     郡山市熱海町石筵萩岡 2-2  電話 024-984-1000 

 

   ★8 時 二本松市霞ヶ城駐車場から送迎車あり 500円 
 

★行程予定 

 

10：05 ふれあい牧場 車で銚子の滝入り口へ 

10：20 登山口から出発 準備体操して 

11：00 銚子の滝 到着  

12：00 ふれあい牧場 到着 

    バーベキュー交流会 

14：00 まとめ 解散 

 
 

 

 

 

★参加費  2500 円を予定  子どもは 2000 円 

（ふれあい牧場入場料、バーベキュー代、保険料など） 

 

 

★持ち物・装備 

リュックサック、飲料水、行動食、登山靴か運動靴、帽子、かっぱ、タオル、（着替え） 

 
 

★悪天候時 ふれあい牧場ＢＢＱと熱海温泉入浴などを予定 
    

★参加申込み  青い空・佐藤へ 

電話・ファックス 0243-24-1518  

★しめきりは、8/12 まで 
 

 


