
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ★7/3 二本松市福祉センター 10 時～ 

冷製トマトパスタ フルーツサラダ 

★7/24 二本松市福祉センター 10 時～ 
キャンプ場でカレーライス作り スイカ割り 

 どなたでも参加は自由 電話予約が必要 

ボランティアや食材提供も募集しています 
お米などの無料配布も実施中！ 

今後の日程 ●8/7  メニュー募集中 

●8/21 メニュー募集中 

 
みんなで調理、楽しいな! 

6月に行われたあだたら青い空の通常総会では、①2021年度の活動報告と決算②

2022年度の活動計画と予算③理事の一部改選をすべて承認し閉会しました。青い空の

活動報告や計画書、決算書などはホームページからもご覧になれます。 

6月の青い空の活動は、まず酷暑の中でしたが伊達氏発祥の地・伊達市で「伊達氏ゆ

かりの歴史散歩とサクランボ狩り」と「福島市浄楽園とぼけふうじ観音ウォーク」を実

施しました。また、地域交流エールは「小物絵付け体験」としてだるまや風鈴に絵付け

をしました。「水彩画教室」では雨天のため室内で風景写真を見ながら風景画に挑戦し

ました。そして、こども食堂ハラクッチーでは 1回目は「ハンバーガー」を、2回目は

「親子丼」を作りました。ハンバーガーには大きなハンバーグを作ってはさみました。

親子丼は 3 班に分かれて思い思いに作りました。 

 こども食堂ハラクッチーには、このたび東和ライオンズクラブ様より寄付金をいただ

きました。誠にありがとうございました。この寄付金はこども食堂の食材や毎月実施し

ている「食料品配達」にも利用させていただきたいと思います。東和ライオンズクラブ

さんや二本松ライオンズクラブさんなどとは今後もボランティアの交流や新しいこども

食堂の開設などのために連携していきたいと思います。 

 7月の青い空の活動にもご参加ください。よろしくお願いいたします。 

青い空ニュース             NO112   2022 年 7 月 1 日 
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★ホームページやブログをご覧下さい あだたら青い空で検索      TEL・FAX 0243-24-1518 

どなたでも自由に参加できます。電話 0243-24-1518 で予約してください。 

 

★7/2（土） うたごえ 13時 二本松勤労者研修センター 

★7/9（土） 宮城県みちのく杜の湖畔公園と秋保大滝ハイク 

★7/10（日）夏の星座を楽しもう 13時 二本松市福祉センター 

★7/17（日）二本松市アジサイ巡りウォーク 9時 JA二本松こらんしょ 
 

 
エール 水彩画教室 

 

7月の青い空スケジュール 

日 月 火 水 木 金 土 

     1 2 

うたごえ 

3 

ハラクッチ 

4 5 

 

6 7 

教育 

相談 

8 

 

9 

みちのく杜

の湖畔公園 

10 

星座を 

楽しむ 

11 

 

12 

 

13 

 

14 

教育 

相談 

15 16 

 

17 

アジサイ 

ウォーク 

18 

 

19 20 

 

21 

教育 

相談 

22 

 

23 

 

24 

ハラクッチ 
森ようちえん 

/31 

岳カフェ 

25 

 

26 27 28 

教育 

相談 

29 30 

 

 
福島市浄楽園ウォーク 

不登校 Ｑ＆Ａ ⑳ 

Ｑ (まとめ) 不登校について 

 

Ａ この間 20 回にわたって「不登校 Q＆A」を連載して

きましたが、少しは役にたったでしょうか。 

 連載の最後にまとめをします。 

 まず、不登校のとらえ方です。以前は「問題行動」とし

ていた文科省も、今では「問題行動ではない」と述べ、学

校以外での学びも認めています。学校に行かない・行けな

いことは悪いことではありません。そのことを保護者や子

ども自身がまず理解していただきたいと思います。そうす

れば、不登校だからと悩む必要がなくなります。学校は行

きたくなったときや勉強したいと思ったときに行けばよい

のです。 

 次に学びについてです。現在でも「学校に行かないと将

来がダメになる」と思い込んでいる方はまだまだ多いよう

です。しかし、何の目的もなく学校の勉強をしている方が

むしろ危ういと思います。大事なことは学校の勉強以前に

学ぶ目的や意欲があるかどうかだと思います。学ぶ場所は

学校でもそれ以外でもよいのです。私の好きなテレビの「博

士ちゃん」は一芸に秀でているだけでなく、自分の好きな

ことを極めようと様々な勉強もしていると思います。それ

はまさに「生きた勉強」ですね。     （おわり） 

 
2022 年度あだたら青い空の 

通常総会はすべての議案を

承認して閉会しました 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 月の「伊達氏ゆかりの歴史散歩とサクランボ狩り」では、伊達氏発祥の地・伊達市や

桑折西山城跡を見学しました。大河ドラマ「鎌倉殿の 13人」でも放映された源頼朝の

「奥州征伐」で、頼朝側について「あつかし山の合戦」などで戦功をあげた常陸の中村氏

が伊達郡を拝領したので伊達氏を名乗りました。伊達氏はじめての居城・高子岡城跡から

始まり、次に伊達氏が作った梁川城、伊達政宗が初陣祈願した梁川八幡神社、「天空の

城」として有名な桑折西山城跡を見学しました。そして最後にフルーツライン沿いの果樹

園でサクランボ狩りを楽しみました。 

「福島市浄楽園とぼけふうじ観音ウォーク」では、京都・金閣寺の庭を作った人が 10

余年をかけて作った浄楽園を見学。花菖蒲やスイレンの花が綺麗でした。ぼけふうじ観音

では 300段もの階段を登り、ボケ封じを祈願しました。 

地域交流エールでは、「小物絵付け体験」ではだるまや風鈴に絵付けをしました。「写生

会」は雨天のため、室内で風景写真を見ながら水彩で風景画に挑戦しました。 

7月は「みちのく杜の湖畔公園と秋保大滝ハイク」と「アジサイ巡り」 
7 月のハイキングは久しぶりに県外の「宮城県みちのく杜の湖畔公園と秋保大滝ハイ

ク」を実施します。また、「二本松 アジサイ巡りウォーク」ではあじさい寺として有名

な高林寺も見学します。ぜひご参加ください。 

7月のエールは「うたごえ」や「夏の星座を楽しむ」 
7 月の地域交流エールでは、ジュピターも参加して「うたごえ」を行います。「青い空

合唱団」の結成も検討しています。「夏の星座を楽しもう」では、ビデオを見ながら、「夏

の大三角形」などの見つけ方を教えてもらいます。子どもさんの参加も大歓迎です。 

・日程 7 月 24 日(日)（次回 8/27） 
・時間 10 時～15 時 

・参加対象 幼児から小学生まで 

★参加費 今回は無料 

参加者募集中！ 
 

今回はこども食堂ハラ 

クッチーと一緒に 

キャンプ場でカレーライス 

作りやスイカ割りを 

します 

★7/17(日) 二本松アジサイ巡りウォーク 

9 時 二本松市 JAこらんしょ市 駐車場集合  

(二本松市杉田駄子内 6-1) 

★8/20(土) 飯舘村ヒマワリ畑ウォーク 

9 時 道の駅までい館 駐車場集合  

(二本松市杉田駄子内 6-1) 

   真野ダム(予) ひまわり畑 気まぐれ茶屋 

（不登校・引きこもりの保護者の交流会） 

 

13 時 30 分～ 青い空 

不登校の保護者同士が悩みや体験を交流する場 

個別の教育相談は随時実施しています 

 

◆今後の予定   8/28  9/25 

あだたら  映画『峠 最後のサムライ』を観ました。戊辰戦争のさなか、日本は二分され、東軍西軍に分か

れて激しく戦う中、長岡藩家老・河井継之助は「武装中立」「連邦国家」を掲げて西軍と交渉するもかなわ

ず、藩と領民を守るためにやむなく戦うことに。しかし一旦は善戦するも負傷し只見に逃れ最期を迎える。 

継之助の信念は必ず峠を越えてよみがえるものと感じました。ウクライナと世界に平和な日常を 1日も早く!! 

 
エール 水彩画教室 作品 

ＮＰＯ法人あだたら青い空の 2022年度会員加入、運営協力金にご協力をお願いいたします。 

★正会員（個人年間 5000 円 団体 10000円）賛助会員（個人年間 3000 円 団体 8000 円）にご加入ください 

★振込先 ゆうちょ銀行 店名八二八（記号 18230番号 38434861）普通 3843486 特定非営利活動法人あだたら青い空  

◆7/9(土)宮城県みちのく杜の湖畔公園と 

秋保大滝ハイク バス 
7:30 二本松市霞ヶ城 8:10 福島市役所 

みちのく杜の湖畔公園 磊々峡 秋保大滝 

 

 

 

 

 

◆8/6(土)猪苗代湖一周 花巡りハイク バス 
7:30 福島市役所 8:10 二本松市霞ヶ城 

布引高原ひまわり畑 天鏡閣 世界のガラス館 

猪苗代ハーブ園 など 

 

 
桑折西山城跡にて 

 
エール 小物絵付け体験 

 
サクランボ狩り 

 

  


