
第86回 6/29 裏磐梯・雄国沼ニッコウキスゲハイク 
 

6 月は「雄国沼ニッコウキスゲ ハイク」です。尾瀬のニッコウキスゲにも勝るとも劣らない雄国

沼のニッコウキスゲを満喫します。アヤメやレンゲツツジ、コバイケイソウなども咲いていれば、

赤青黄白の百花繚乱の花たちを見ることができます。お知り合いの方もお誘いください。 

 

★8 時 霞ヶ城駐車場 集合 バスハイク 

9:30 桧原湖畔の雄子沢登山道から雄国沼へ歩き 

11:00 雄国沼到着  

11:30 ニッコウキスゲ見物と昼食 

13:00 金沢峠からシャトルバスで喜多方方面へ 

14:30 ラビスパ裏磐梯にて入浴 

15:30 出発 

17:00 二本松 到着 解散 

 

★小雨決行 悪天候時は喜多方方面を検討します 

★持ち物 弁当・飲料水・ザック・かっぱ・着替え・タオル・帽子・できれば登山靴 

★参加費 2000 円を予定（貸し切りバスとシャトルバス）子どもは半額 
  ※福島県の復興補助金が受けられることになりましたので、6 月からは廉価で実施します。 

■参加申込み  0243-24-1518 青い空まで 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
7 月戸隠奥社への参道の杉並木 

第87回 7/20～21 長野市・善光寺参りと戸隠・五社めぐりハイク 
 

★7 時 霞ヶ城駐車場 集合 バス 定員 17 名 

 善光寺穴場ガイド付き参り 

 戸隠・料理自慢の宿にお泊まり 

 戸隠古道・五社めぐり ガイド付き 

● 参加費 ２万円を予定（バス代・ガイド料・宿泊代） 
 

戸隠神社・奥社の杉並木 

5月の「小野町・高柴山やまつつじハイク」には浪江町や飯舘村、二本松市などから14名が参加。高

柴山は今回が3回目ですが、今年はやまつつじが満開で、山頂一帯は朱色に染まって、とてもきれいでし

た。登山道の途中には源義家が兵士の士気を鼓舞した太鼓石や、坂上田村麻呂が物見をした物見石などが

ありました。気温は30℃を超えていましたが、新緑とやまつつじが癒してくれました。 

来年の阿武隈山地やまつつじハイクは、飯舘村の大火山を検討したいと思います。 

第 88回 8/31 裏磐梯・デコ平湿原とブナ原生林ハイク   
8 時 霞ヶ城駐車場 集合  バス 

★デコ平スキー場のロープウェイでデコ平湿原へ 

★ブナの原生林の散策 

★百貫清水や布滝を巡る森林浴コース 
NHK放送のトレッキング番組で第2位になったコースです 

●参加費 2000 円を予定（バスとロープウェイ代）  
8月 デコ平湿原 

 

 

雄国沼のニッコウキスゲと木道 
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★詳しくはホームページで、あだたら青い空で検索するか、https://www.adatara-aoisora.com/  

ＮＰＯ法人あだたら青い空 〒964-0074 二本松市岳温泉 2-20-11 電話 0243-24-1518 

毎月のウォーキングにもご参加を 
（9時～12時） 

 

★6/9 （日）霞ヶ城かいわいウォーク 

9 時 霞ヶ城 駐車場集合  昼食会あり 

龍泉寺・大隣寺などを巡ります 

★7/13（土）あだたら渓谷しゃくなげウォーク  

9 時 あだたらスキー場駐車場集合  昼食会あり 

★8/17（日）遠藤ヶ滝 ウォーク 

9 時 フォレストパークあだたら駐車場集合昼食会あり 

●ウォーキングコースのリクエストを募集します。 

 二本松市や福島市、郡山市を中心にお願いします。 

 

参加申し込み受付中 0243-24-1518 青い空 

●今後のハイキング ★参加申込み受付中 

10/12 安達太良山 紅葉登山 

10/26～27 岩手・猊鼻渓と中尊寺、遠野民話ハイク1 泊 2 日バス 曲り屋の宿を予約済 

11/10 矢祭町・滝川渓谷と袋田の滝 紅葉ハイク  バス 

12/ 8 忘年会  ハイキング計画作り 

 

 
11 月矢祭町の滝川渓谷 

 
5月磐梯熱海ケヤキの森ウォーク 

 
10月 猊鼻渓の川下り 

 
5月の高柴山やまつつじハイク 

●登山の中止について 

当初計画していました 7/27 の会津駒ヶ岳登山は、都合により中止とさ

せていただきます。また機会がありましたら、ご案内したいと思います。

何卒よろしくご了承ください。 

第 89回 9/28 新潟・弥彦神社と弥彦山ハイク 
7 時 霞ヶ城駐車場 集合 バス 

★創建2400 年の歴史ある弥彦神社 

★弥彦山ロープウェイで日本海が一望できる弥彦山へ 

★日本海の海の幸を堪能する昼食と買い物 

★弥彦温泉の足湯でリラックス 

 

●参加費 2000 円を予定 
 

弥彦神社の本殿 
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