
第 73 回 5/27 田村・大滝根山ヤマツツジハイク 

5 月のハイキングは、阿武隈山地最高峰 1192 メートルの大滝根山登山です。阿武隈山地の他

の山が花崗岩なのに対して、大滝根山は石灰石の山で、近くにはあぶくま洞などの鍾乳洞がありま

す。この時期、大滝根山にはヤマツツジや白ヤシオやシャクナゲなどの花々が咲いています。 

 下山後は星の村ふれあい館で入浴を予定しています。ご家族連れでご参加ください。 
 

10時 田村市・星の村ふれあい館集合 
   （田村市滝根町菅谷馬場 168 電話 0247-78-3100） 

8 時 二本松市霞ヶ城駐車場から送迎あり 

 

大滝根山登山口➡ 賽の河原➡ 御沢地蔵尊➡ 山頂 

➡ 日山権現➡ 賽の河原➡ 登山口   歩行 3 時間コース 

 

★下山後に希望者でお風呂（星の村ふれあい館 400 円） 

 

★参加費 500 円 （子どもは無料） 

 

★持ち物 お弁当 飲料水 かっぱ 運動靴 帽子 着替え 

★参加費  500 円 

★問い合わせ・参加申し込み  あだたら青い空・佐藤へ   

電話 0243-24-1518  

        

 

 

 

◆ 参加者募集中 ◆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
大滝根山 

第 74 回 6/24 南会津・髙清水ひめさゆりと大内宿ハイク 
★ 南会津の髙清水湿原で大自然を堪能 

★ 淡いピンク色のヒメサユリは東北にしか自生しない珍しい植物 

★ 帰りに温泉と大内宿に立ち寄ります  歩行時間 2 時間 

7 時 二本松市霞ヶ城駐車場集合 
★ 参加費 4500円を予定 

 

★持ち物 お弁当・飲料水・運動靴・かっぱ・帽子・入浴セット 
 

第 75 回 7/8 裏磐梯・デコ平 深緑ハイク 
◆小野川湖の不動滝見物 

◆西吾妻のデコ平スキー場のゴンドラで空中散歩 

◆デコ平湿原から百貫清水まで往復します 

◆檜原湖の温泉で汗を流します  歩行時間 3 時間 

  

8 時 二本松市霞ヶ城駐車場集合 
★参加費 4000円を予定 

 

◆持ち物 お弁当・飲料水・運動靴・かっぱ・帽子・入浴セット 
 

デコ平高層湿原 

 
みつ葉ツツジ 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=/cFBu88W&id=7CAF963688F312F42AFC62998D56B43A838A55E2&thid=OIP._cFBu88Wali2CvcecuoamwHaE8&q=%e7%a6%8f%e5%b3%b6%e3%80%80%e5%a4%a7%e6%bb%9d%e6%a0%b9%e5%b1%b1&simid=608024426147742950&selectedIndex=33&qpvt=%e7%a6%8f%e5%b3%b6%e3%80%80%e5%a4%a7%e6%bb%9d%e6%a0%b9%e5%b1%b1
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=7qfRia8r&id=EA7DC8154D67ED93906A6AEC3B0110CC61644CE3&thid=OIP.7qfRia8rRce6UXamYJy68AHaFj&q=%e5%8d%97%e4%bc%9a%e6%b4%a5%e9%ab%99%e6%b8%85%e6%b0%b4%e3%83%92%e3%83%a1%e3%82%b5%e3%83%a6%e3%83%aa&simid=608012275717375731&selectedIndex=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=elge4rzU&id=00C2CA35EB7D5769CFD01F766901276E37C84E53&thid=OIP.elge4rzURl7k22aVWtgjywHaFj&q=%e8%a3%8f%e7%a3%90%e6%a2%af%e3%83%87%e3%82%b3%e5%b9%b3%e6%b9%bf%e5%8e%9f&simid=608042847289937359&selectedIndex=0


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★詳しくはホームページで、あだたら青い空で検索するか、https://www.adatara-aoisora.com/  

ＮＰＯ法人あだたら青い空 〒964-0074 二本松市岳温泉 2-20-11 電話 0243-24-1518 

毎月のウォーキングにもご参加を 
（9時～12時） 

 

★5/19（土）本宮・大名倉山ウォーク 
大玉村の名峰・大名倉山に登ります。往復 2 時間。 

9 時 蛇の鼻公園入口駐車場集合 

安達太良ＳＡにて昼食会を予定 

 

★6/16（土）大玉村・遠藤ヶ滝ウォーク 
9 時 フォレストパークあだたら第二駐車場集合 

フォレストパークあだたらにて昼食会も予定。 

 

★7/14（土）あだたら渓谷ウォーク 

9 時 あだたらスキー場駐車場集合 

スカイピアにて昼食会も予定。 

参加申し込み受付中 0243-24-1518 

第 76 回 8/3～5 十和田湖・奥入瀬ハイクと青森ねぶた祭り  
★2泊 3 日のバスハイク 7 時霞ヶ城駐車場 

①奥入瀬渓流ハイク・十和田湖遊覧・十和田湖泊 

②八甲田山ロープウェー・棟方志功記念館・三内丸山遺跡・ 

青森ねぶた祭り見学  

③弘前城見学 

★参加費 45000 円を予定 
助成金を申請します 

 

★持ち物 

運動靴・帽子・飲料水・洗面用具 

常備薬・携帯充電器・かっぱ 

着替え② 

 
青森市ねぶた祭り 

 
奥入瀬渓流ハイク 

第 77 回 9/24 会津まつり見物と猪苗代湖ハイク 

戊辰戦争 150 周年の今年は会津まつりも盛大に行われます。 

その武者行列などを見物します。また戊辰戦争をたどる歴史 

散歩を予定しています。 

 

★8時 二本松市霞ヶ城駐車場 
★参加費 4000 円 

★持ち物 運動靴・かっぱ・飲料水など 

 
4 月の三春町ハイキングは伊達

政宗の正室・愛姫のふるさと三

春を散策しました。桜の花も残

っていました。 

 
4月の二本松・霞ヶ城お花見ウォ

ークでは、ヤマザクラやお城山の

裏にある龍泉寺の菜の花などを

楽しみ、昼食会も行いました。 

 


