
２０２２年 8月号 

生きがい作り交流の輪 8月の「エール」 
被災者と地域住民の生きがい作りのための交流事業です 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
運営 ＮＰＯ法人 あだたら青い空        

ホームページ あだたら青い空 で検索 

メール adatara.aoisora2017@gmail.com  二本松市岳温泉二丁目 20 番地 11 

 

 

猪苗代湖一周 花巡りハイク 
8月 28日(日) バス 
★集合  

7時 30分 福島市役所駐車場 

8時 10分 二本松市霞ヶ城 

●布引高原のひまわり畑 

●天鏡閣 

●世界のガラス館  

●猪苗代ハーブ園 

 
★参加費 正会員 3000円  

賛助会員 3200 円 その他 3500 円 

 

 

8月 27日(土) 伊達市月舘町 

花工房 地粉うどん打ち体験 
★集合 9時 つきだて花工房 

                 (伊達市月舘町下手渡寺窪 7) 

 

▲小麦の風味とツルツル食感 

▲地元の粉ならでは 

▲ふるさとの味を手作りで 

▲花工房の散策も 

 

 

★参加費 1000円 

 

 

 

★8月 11日(祝・木) 

キャンプ場で BBQ 
10時 フォレストパークあだたら  

第 4駐車場集合 

森のようちえんと合同企画 

◆キャンプ場でBBQ体験 

◆スイカ割り 

◆川遊び など 

●参加費  

大人 500円 

(子どもは無料) 
 

★8月 20日(土) 

飯舘村真野ダムとひまわりウォーク 
9時 飯舘村 道の駅までい館 駐車場 集合 

 

●真野ダム散策 

●ひまわりロード 

●気まぐれ茶屋 
 (ランチ 1300円) 

 

●参加費 300円 

  

★9月 3日(土) 二本松百日紅 

ウォーク 
9 時 道の駅ふくしま東和 駐車場集合  

(二本松市太田字下田 2-3) 

東和サルスベリ園  

ぶどう狩り(予定) 

 

 

 

●参加費 300円 (ぶどう狩り料金は別途) 

 
 

9月 11日(日)会津三ころり観音と 

大山祇神社ハイク バス 
★集合 7時 30分 福島市役所駐車場 

      8時 10分 二本松市霞ヶ城 

◆会津三ころり観音 

鳥追観音・立木観音・ 

中田観音 

◆大山祇神社は不動滝まで 

★参加費 正会員 3000円  

賛助会員 3200 円 その他 3500 円 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ●詳しくはホームページから あだたら青い空 で検索 

●ハイキング  ◆ウォーキングの予定 
ハイキングやウォーキンは当面以下の予定です。 

お気軽にご参加ください。電話予約受付中!! 

 

◆9月 3日(土)二本松市 東和サルスベリ園 ぶどう狩り (予定) 

●9月 11日(日)会津三ころり観音と大山祇神社 

◆10月 10日(祝)二本松市あだたら渓谷と勢至平の紅葉 

●10 月 15 日(土) 鬼面山と中津川渓谷の紅葉 

●11 月 3 日(祝)棚倉町 山本不動尊と棚倉城 

◆11月 12日(土)飯舘村 野手上山と新田川の紅葉 
●12月 11日(日) ハイキング＆ウォーキング 忘年会 

◆1月 7日(土)福島市 信夫山初詣ウォーク 
●1月 15日(日)いわき市 小名浜港クルージング アクアマリン 

           計画変更予定 

●2月 11日(土)南相馬市 雲雀ケ丘、太田神社、大非山の石仏 

◆2月 23日(祝)郡山市 大安場史跡公園とイチゴ狩り ウォーク 

●3月 12日(日)川内村 草野心平記念館、天山文庫ハイク 

           計画変更予定 

◆3月 11日(土)福島市 花見山の観梅ウォーク 日程変更 
 
※今年度のハイキングに対して福島県の心の復興事業補助金が

受給できませんでしたので、1 月と 3 月のハイキング計画を見直

したいと思います。ご意見ご要望をお寄せください。 

 

 
7月 うたごえ 

 
7月 夏の星座を楽しもう 

 

9月１０日 茶道入門       １３時～ 福島市清水学習センター    予定 

9月 2３日 和のスイーツ作り    １３時～ 二本松市福祉センター       

10月２日     パークゴルフ     １３時～ 本宮市パークゴルフ場     予定 

10月 22日    ワイヤークラフト   １３時～ 福島市清水学習センター    予定 

11月 5日            こども縁日ゲーム大会 １３時～ 二本松市勤労者研修センター 予定 

11月 19日 写経 書道アート      １３時～ 福島市清水学習センター    予定 

12月３日  絵画⓶ 絵手紙         １３時～ 二本松市勤労者研修センター予定 

12月 17日 ステンドグラス風小物      １３時～ 福島市清水学習センター   予定 

１月 14日  ヨガ教室 軽い運動    １３時～ 二本松市勤労者研修センター予定 

１月 21日  琴の体験         １３時～ 福島市清水学習センター   予定 

２月 4日        郷土料理作り         １３時～ 二本松市福祉センター     予定 

２月 18日  切り絵入門        １３時～ 福島市清水学習センター   予定 

3月 4日         スマホ写真教室       １３時～ 二本松市勤労者研修センター 予定 

3月 26日        エール作品展・演奏会       １３時～ 二本松市勤労者研修センター 予定 

 

●

 
昨年の BBQ 

地域交流エールは、東日本大震災などの被災者と地域住民との交流促進や生きがい作りなどを目的として、

①毎月のハイキングとウォーキング②毎月二本松市と福島市で 1 回ずつ避難者や地域住民の趣味や特技を生

かした教室などを開くことを行っています。福島県の心の復興事業の一環として実施し、どなたでも参加でき

ます。参加者募集中です。お知り合いの方を誘ってご参加ください。「こんなことを企画してほしい」「あそこ

にも行ってみたい」などのリクエストも受け付けています。 


