
第 107回 6/27（日） 南会津 髙清水ひめさゆりハイク バス 

日程変更 ヒメサユリの開花時期が早まったので変更します 

 5 月の「半田山ハイク」には 18 名が参加。半田沼のヤマツツジが見ごろできれいでした。登山道は新

緑がまぶしく、ヒメサユリのつぼみもふくらんでいました。山ゴボウやフキを採取する人いましたが、山

頂からは阿武隈川や伊達盆地の田園風景が良く見えました。昼食をすませて下山し始めるとハートレ

イクのビューポイントがあり写真を撮りました。また、シラネアオイの花も咲いていました。 

★6月以降のハイキングのコース変更について 
新型コロナの感染状況を踏まえて、今年度のハイキングも「県内・日帰り」で実施したいと思

います。よろしくご理解ご承知ください。 

 

 6 月は日程を変更して南会津の髙清水自然公園のピンクのヒメサユリを楽しみます。 

 

★集合 7 時 福島市役所駐車場 

     8 時 二本松市霞ヶ城駐車場 

7:00 福島市役所 駐車場  一般道経由 

8:00 二本松市霞ヶ城駐車場 白河 IC経由 

11:00 南会津町・髙清水自然公園 散策 

12:00 出発 

12:30 道の駅「からむしの里しょうわ」昼食 

13:30 出発 

13:50 矢の原湿原 散策 

14:30 出発 磐越道経由 

17:30 二本松市霞ヶ城駐車場 

18:30 福島市役所駐車場 

◆持ち物 お弁当、飲料水、かっぱ、帽子、運動靴でもＯＫ 

◆参加費 正会員 2000円 賛助会員 2200円 その他 2500円 （子どもは半額） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 108回 7/17（土）浄土平高層湿原ハイク バス 

★集合 8 時 二本松市霞ヶ城駐車場 

9 時 福島市役所駐車場 
 

●浄土平～鎌沼～浄土平 周遊コース 

●高層湿原散歩 

●かわいい高山植物たち 

●帰りに髙湯温泉でリフレッシュ 

◆参加費 正会員 2000円 賛助会員 2200円 その他 2500円 （子どもは半額） 
 

 

 

第 109回 8/29（日）郡山市石筵 銚子の滝とふれあい牧場バーベキューバス 

★集合 7 時 30 分 福島市役所駐車場  

8 時 30 分 二本松市霞ヶ城駐車場 

■日本名瀑百選の銚子の滝は涼味満点 

■ふれあい牧場でバーベキュー 

■中ノ沢温泉でリフレッシュ入浴 

★参加費 正会員 2000円 賛助会員 2200円 その他 2500円（子どもは半額） 

 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021年度 ハイキング 計画変更案  2021 年 5 月 

7/17（土） 浄土平高層湿原ハイク 髙湯温泉 

8/29（日） 郡山市銚子ヶ滝とふれあい牧場バーベキュー 中ノ沢温泉 

9/25（土） 只見町エコパークと田子倉ダム  

10/24（日） 裏磐梯五色沼めぐり  ラピスパ裏磐梯温泉 

11/6（土） 下郷町・観音沼と天栄村二股渓谷紅葉ハイク  二股温泉 

12/12（日） ハイキング&ウォーキング忘年会 

1/15（土） いわき市 「石炭の道」を巡る  天然温泉極楽湯 

2/12（日） 相馬市鵜の尾岬散策といちご狩り 

3/13（日） 広野町・大滝と二ツ沼公園、Ｊビレッジ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★6/12  郡山市緑水苑花三昧ウォーク  
  9 時 郡山市緑水苑 駐車場集合 

      郡山市喜久田町堀之内赤津 71 

     （8時 二本松市霞ヶ城駐車場） 

 

★7/3  二本松市「智恵子の杜」あじさいウォーク  
  9時 智恵子の生家 駐車場集合 

 

★8/7  福島市 荒川堰堤 ウォーク  
  9時 四季の里 駐車場集合 

 

リフレッシュ★ウォーキング 

 

2021年度のウォーキング計画 
6月 12日 郡山市 緑水苑 アヤメ アジサイ 

7月 3日 二本松市 智恵子の杜 アジサイ 

8月 7日 福島市 荒川堰堤 

9月 11日 二本松市 安達ケ原マンジュシャゲ 

10月 16日 土湯温泉 男沼 仁田沼 紅葉 

11月 20日 福島市 文摺観音の紅葉 

12月 12日 ハイキング忘年会 

1月 8日 郡山市 初詣 開成山大神宮 

2月 23日 福島市 飯坂温泉大鳥城 

3月 19日 福島市 小鳥の森公園 

 

 

ハイキング講座 どなたでもお気軽にご参加ください 
 

★8/1 沢登り講座 あだたら渓谷  9時あだたらスキー場集合  

あだたら渓谷の中を歩きます。涼しくて気持ちがいいです。奥岳の湯入浴も 

 

★9/20 読図山行 霊山（予）   9 時りょうぜん紅彩館上の駐車場 

地図を見ながら霊山の登山道を歩きます 

 

★10/23 ハイキング計画書作り   9時二本松市勤労者研修センター 
2022年度のハイキングの計画作りをします 


