
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

●今後の開催日程 

 

 

    

 

10/15 太田住民センター １０時 カレーライス 

エコバッグ作り 

10/22 二本松福祉センター10 時 親子丼(予) 

11/12 二本松福祉センター10 時 そば打ち 

11/26 大平住民センター 10 時 カレーライス 

しめ縄作り 

12/3 二本松福祉センター10 時 もちつき大会 

12/17 二本松福祉センター10 時 クリスマス会 

物資などのご支援、ありがとうございました 

・二本松市 山口様 ・二本松市 桑原様 

・二本松市 渡辺様 ・ヨークベニマル様  

・二本松ライオンズクラブ様 ・キリン福祉財団様 

二本松  こども食堂                   NO.76  2023 年 9 月 1日 

法人あだたら青い空 
ホームページはあだたら青い空で検索     

〒964-0074 二本松市岳温泉 2-20-11   ●電話で予約  

9月 3日（日） 10時～ 
二本松市福祉センター 

フライパンでちぎりパン作り 
ウインナーソーセージ・チーズ・チョコレート  

 
 

 

 

 

 

 

 
豚しゃぶそうめん作り 

◎９月から「地域ふれあい食堂」を実施します 
 こども食堂ハラクッチーを「地域住民の交流促進」の場として活用してもらうため

に、9月から二本松市内の 6ケ所で「地域ふれあい食堂」という名称で随時実施します。 

 
お住まいの地域に関係なく、どれにでも参加できますので、ふるって応募下さい。 

８月は暑さに負けずにハラクッチーを行いました 

8月のハラクッチーの 1回目は豚しゃぶそうめんとフルーツゼリーを、２回目は

タコさんライスピザとジャガイモの冷たいスープを作りました。どちらも暑い夏を

乗り切るためのメニューです。2 回目では岳温泉の農家さんからいただいた特大の

スイカを食べて、かき氷作りもしました。 

★お米や食料品の配達支援を実施しています 
二本松市社会福祉協議会などからの要請を受けて、政府備蓄米を活用して、お子

さんがいるご家庭に毎月無料でお米を中心とした食料品の配達を実施しています。 

●無料学習支援も実施中 
■こども食堂ハラクッチーは参加費無料・予約制です 参加者募集中! 
 

 ●９月 24日(日)10時～ 岩代公民館 カレーライス作り みんなで交流 

●10月 15 日(日)10時～太田住民センター カレーライス作り エコバッグ作り 

●11月 26日(日)10時～大平住民センター カレーライス作り しめ縄作り など 

●1月 21日(日)10時～ 二本松市福祉センター マジックショー など 

●2月 25日(日)10 時～ 安達公民館  そば打ち体験 など 

●3月 17日(日)10時～ 岳下・農村婦人の家 カレーライス作り ハワイアンバンド 

 

  

9月 24日（日） 10時～ 
ふれあい食堂 岩代公民館 

(二本松市小浜芳池 1) 

カレーライス作り ほか 

 

 

 

 
 

 

10:00  フォレストパーク 第 4駐車場に集合 

 

 

 

 

 

  

 
フルーツゼリーも作りました 

8 月は 31 名の子どもさんを対象に 75 ㎏の政府備蓄

米とラーメンなどの食料品を配布しました。 

ご支援頂いただき、ありがとうございました。 

 
タコさんライスピザ作り 



あだたら・やまのがっこう 

●森のようちえんは「やまのがっこう」に名前を変えました     ●ボランティアも募集中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●今後のスケジュール予定 

 

 

 

 

 

●参加者が少ない場合は中止とさせていただきますので、お知り合いの 

方も誘い合ってご参加ください。 

10/21（土） 森あそび いもほり 焼きいも作り 

11/25（土） 森あそび いもほり 焼きいも作り 

3/16（土） 森あそび 秘密基地作り ピザ作り 

 
キャンプ場で焼きいも作り 

 
川遊びは楽しい 

 
森の生き物探し 

10時 フォレストパークあだたら第 4駐車場(森林学習館前)集合 
（大玉村玉井長久保 6８） 
長袖長ズボン、長靴、帽子、カッパ、手袋、飲み物 

 

〒964-0074 二本松市岳温泉 2-20-11   ホームページとブログはあだたら青い空で検索 

やまのがっこうは毎月実施しています 
●時間  

    10 時に岳温泉のあだたら青い空に集合 
           (二本松市岳温泉 2-20-11) 

●活動 ①森の探検 ②木登り ③ブランコ作り  

④焼いも作り・ピザ作り ⑤川遊び など 

 

●参加対象 

      参加は随時電話等で申込み 

 

●少雨決行 かっぱをご用意ください 

●装備  長袖長ズボン、長靴、かっぱ、手袋 

     お弁当、飲料水、着替え、タオル 

 

★利用料 500 円  3 歳未満は無料 

9/23(祝土) 森や川遊び 山のピザ作り 
参加者募集中！ 

9 月 23 日（土）のやまのがっこうは、森や川遊び、山のピザ作り川などを行います。 

お気軽にご参加ください。 

●参加費 3 歳以上 500 円 

 

                                

  

●10時 青い空 
(二本松市岳温泉 2-20-11) 

 
長袖・長ズボン・長靴・帽子

でお願いします 


