
第 96 回 4/25 須賀川市・宇津峰  

カタクリと山桜ハイク  
 4 月からのハイキングは、昨年の「ハイキング講座」参加者に計画していただいたものを元に実

施します。下見なども計画者に参加していただく予定です。ご協力をお願いいたします。 

 4 月は青い空のハイキングでは初めての「宇津峰」ハイキングです。今から 600 年以上前の南

北朝時代の南朝最後の砦・宇津峰城址や古戦場などがある国指定の史跡の山です。4 月はカタクリ

や山桜が見ごろの山でもあります。お友達も誘ってご参加ください。 

 

★8時 30分 霞ヶ城駐車場 集合 
 

★スケジュール案 
8:30 集合 出発 

10:00 馬場平登山口 登山開始 

11:30 宇津峰 山頂 昼食休憩 

12:30 下山開始 

13:30 市民の森 到着 

14:00 現代グラフィックアートセンター 見学 

14:30 バス出発 

15:00 JAはたけんぼ 立寄り 

17:00 二本松 到着 

★参加費 4000 円   子ども 2000 円 

★持ち物 お弁当・飲料水・帽子・運動靴・（ストック）  

★参加申込み 0243-24-1518 青い空まで 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月いわき市 観梅と海の幸ハイク 
3 月の「いわき市 観梅と海の幸ハイク」には、新型コロナ 

ウイルスが心配されましたが 13 名が参加しました。 

いわき市フラワーセンターでは梅の花は終わりに近づいてい 

ましたが、早咲きの修善寺寒桜や河津桜が見ごろでした。初 

めて見学する梅の木 500 本の専称寺では、梅の花が終わり 

かけた古木や大クスノキが見事でした。専称寺では大震災の 

ために壊れた建物の修復工事がいまだに行われています。 

県内唯一の国宝の建造物である白水阿弥陀堂では阿弥陀三尊 

像や浄土庭園を堪能しました。ら・ら・ミュウでは昼食をと 

ったり、海産物を買ったりしました。お疲れ様でした。 

 

郡山市西田町梅ロードウォークには 12名が参加 
3 月の郡山市西田町梅ロードウォークでは、ウグイスのさえずりが心地よい好天の下、日

枝神社や山王桜などにも立ち寄りながら梅香漂う梅の里を歩きました。安達太良山の遠望を

バックに赤や白やピンクの梅花をめでました。天神川沿いの梅並木も珍しいです。ウォーキ

ングの後は近くの菜園レストランで美味しいパスタをいただきました。 

西田町はあの西田敏行さんの生まれ故郷だそうですね。 

 
宇津峰 

 
山頂からは那須連山や福島空港も 

 
満開の修善寺寒桜 
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毎月のウォーキングも魅力満載！！ 

★4/18 福島市 大森城山公園 お花見 
9 時 福島市信夫学習センター集合 

（8 時 二本松霞ヶ城駐車場から送迎あり） 

★5/23 飯舘村 大火山ヤマツツジウォーク 
9 時 飯舘村 道の駅「までい館」集合 

（8 時 二本松霞ヶ城駐車場から送迎あり） 

★6/6（予定変更）郡山市逢瀬公園探鳥ウォーク 

9 時 郡山市逢瀬公園西口駐車場集合 

（8 時 二本松霞ヶ城駐車場から送迎あり） 

★7/4 福島市松川町の土合舘公園アジサイ 

9 時 松川小学校臨時駐車場（予定）集合  
3/21梅ロードウォーク 

2020年ハイキング計画 

7/11～12  日光・東照宮と男体山、戦場ヶ原ハイク（1 泊） 

8/22～23 100 回記念 佐渡島・金山と海の幸ハイク（1 泊） 

9/26～27      宮城栗駒山紅葉登山と秋田ふるさと村ハイク（1 泊） 

10/10   那須岳 紅葉と温泉登山ハイク 

11/14   いわき・背戸峨廊と天神岬（楢葉町）紅葉ハイク 

12/6    ハイキング・ウォーキング忘年会 

 
3/14白水阿弥陀堂にて 

 

第 97 回 5/16 西郷村・甲子高原新緑ハイク  バス 

★8 時 二本松 霞ヶ城駐車場集合 

 

●甲子高原ハイキングコースで森林浴 

●甲子温泉入浴でリフレッシュ 

●地元産直マーケットでお買い物 

 

★参加費 4000 円を予定 

  

第 98 回  6/27 蔵王山・御釜と御田神園地お花畑ハイク バス 

★8 時 霞ヶ城駐車場 集合 

 
■日本百名山「蔵王山」（熊野岳 1840ｍ）へ往復 2 時間 

■登山道から、有名なエメラルドグリーンの「御釜」を展望 

■お花畑「御田神園地」を散策 

 ■遠刈田温泉でリフレッシュ 

★参加費 3000 円を予定 
  

●ハイキング講座はどなたでも参加できます 

ハイキング講座の予定は以下の通りです。ふるってご参加ください。 

① 8/29 沢登り実践講座・・・・・あだたら渓谷を遡上して幻の滝をめざします 

② 9/20～21 テント泊体験山行・・山でのテント泊体験を行います 

③ 10/24 ハイキング計画作り・・・2021 年のハイキング計画作りを行います 
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