
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★1/7 二本松福祉センター 10 時～ 

★1/21 二本松福祉センター 10 時～  

マジックショー など 

 どなたでも参加は自由 電話で予約して 
ボランティアや食材提供も募集しています。 

地域の交流促進のため、二本松市内の各地域で

のこども食堂も開催します。ご相談受付中。 

 

 2012年から開始した青い空の活動の原点は、福島と子どもの支援で、みんなの笑顔が

絶えない活動です。今年もハイキングやこども食堂やフリースクールの活動で笑顔が絶

えない交流の輪を広げたいと思います。ご支援ご協力をよろしくお願いいたします。 

着実に前進してきた地域ふれあい食堂をひろげよう 
昨年 9月から「地域の交流促進」を目的に試験的に開始した「地域ふれあい食堂」は

現在までに 3ケ所で実施されました。各地域の住民や児童委員の皆さんを中心にご協

力をいただき、ゲームや折り紙、エコバッグ作り、しめ縄作りなどを行い、交流が前進しま

した。これらの経験を生かして、2024年度の地域ふれあい食堂についても各方面の皆

さんと計画づくりを進めていきたいと思います。 
12月こども食堂ハラクッチーでは、毎年恒例の「もちつき大会」と「クリスマス会」を行

いました。もちつきではからめもちや雑煮にして食べました。クリスマス会ではハヤシラ

イスやケーキを作り、クリスマスツリーや松ぼっくりのクリスマスリースを作りました。 

1 月のこども食堂は「たこ焼きパーティー」、ふれあい食堂は「カレーライス」 
 1 月 7日のこども食堂ハラクッチーは、「たこ焼きパーティー」を行い、21 日の地域ふ

れあい食堂では「カレーライス作り」と「マジックショー」などを行います。福祉センターの

周りの町内会には、ふれあい食堂のチラシを回覧してもらっています。参加者募集中! 

今後のふれあい食堂では「そば打ち」「ハワイアンバンド演奏」も 
今後のふれあい食堂は、２月は安達公民館で地元の安達そば打ち愛好会のご協力で

「そば打ち体験」を、3月は岳下・農村婦人の家で「カレーライス作り」と「ハワイアンバン

ド演奏」など交流の準備が進んでいます。各地域のふれあい食堂の参加者やボランティ

アを募集中です。 
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からめもち作り 

1月の青い空スケジュール 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 2 3 4 

教育相談 
5 6 

二本松市初詣 

7 

たこ焼き 

8 9 

 

10 11 
教育相談 

12 

 

13 

 

14 

相馬市ハイク 

15 16 

 

17 18 
教育相談 

19 20 

ちぎり絵 

21 

カレーライス 

マジックショー 

22 

 

23 24 

 

25 
教育相談 

26 

 

27 

 

28 29 

 

30 31    

 

不登校と教育機会確保法⑥ 

Q 多様な学びとは具体的にどのようなものがあるの？  
A フリースクール、ホームエデュケーション、シュタイナー

教育などさまざまあります 

いわゆる「学校」だけが学びの場ではありません。現在は

「学校」以外にもいろいろな学びの場があります。 

 フリースクールは全国各地に存在し、学びのカリキュラム

があるところや「やりたいことを自由にする」というところ

もあります。フリースクールに通った日数が学校に通った日

数にカウントされたり、通学定期券が発行されたりするとこ

ろもあります。シュタイナー教育は日本では 1000名近くの

子どもが通っており、子どもの成長段階に応じた学びができ

ます。この他、子どもを中心に据えた教育としては、サドベリ

ースクール、フレネ教育などがあります。また、外国人学校や

夜間中学なども多様な学びの場です。 

 さらに、家庭で自由に学ぶという形態のホームスクールや

ホームエデュケーションもあり、家庭で育つことも多様な学

びの１つです。 

 「教育機会確保法」の 13条では、「不登校児童生徒が学校

以外の場において行う多様で適切な学習活動の重要性に鑑

み」として、こうした「学校」以外で学ぶことの重要性を認め

ています。                 （つづく） 

 

 
マッシュポテトで雪だるま 

 

 
ちぎり絵でクリスマスツリー 

 

●1 月 21日(日)10時～ 二本松市福祉センター カレーライス マジックショー 

●2月 25日(日)10 時～ 安達公民館     そば打ち体験 など 

●3月 17日(日)10時～ 岳下・農村婦人の家 カレーライス作り  ハワイアンバンド 

 

 
１２月はもちつき大会 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

どなたでも自由に参加できます。電話 0243-24-1518 で予約してください。 

★1/6（土）二本松市霞ヶ城かいわい初詣ウォーク  9時 霞ヶ城駐車場 

★1/14（日）相馬市 中村神社 いちご狩り 7:30 二本松 8:10 福島市 9:30相馬 

 

 12月の「ハイキング望年会」では、2023年の振り返りスライドを見た後で

1年間の感想を出し合いました。「初めての只見線ハイクはとても楽しかったの

で、また行きたい」「安達太良山は紅葉がとてもきれいだった」「ウォーキングで

行った場所に後でまた家族と行った」など、楽しかった 1年を振り返りました。 

 続いて 2024年度の「ハイキング・ウォーキング・エール計画作り」では、

「岩手ハイクや蔵王山、山本不動尊などはとても楽しみだ」「佐渡島やおわら風の

盆、富士山、銀山温泉などにも行ってほしい」「福島県内の市町村を全部回りた

い」「会津藩侯行列ハイキングの企画をまたお願いします」など、活発な意見が出

されました。最後に霞ヶ城の食事処で昼食会を行って解散しました。 

今後は皆さんのご意見を参考にしてスケジュール化していきたいと思います。 

1月は「相馬市ハイク」や「二本松市初詣ウォーク」 
1月の「相馬市ハイク」では中村神社などの相馬中村城跡や歴史資料収蔵館を

見学した後に「浜の駅」で昼食をとり、その後イチゴ狩りや涼ヶ岡神社見学を行

います。「二本松市初詣ウォーク」では霞ヶ城かいわいの神社仏閣を巡ります。 

2月の「郡山市ハイク」、3月の「浪江町ハイク」も参加者募集中 
 2月の「郡山市ハイク」では、郡山市の名勝、逢瀬公園と浄土松公園を散策し

てから、天然温泉「なりた温泉」で入浴や昼食会を行います。 

3月の、青い空では初企画の「浪江町復興支援ハイク」では、現地のガイド付

きでの請戸小学校震災遺構見学や、丈六公園、請戸川リバーラインなどを巡りま

す。道の駅なみえでは美味しい昼食をいただきます。もしかしたら気の早い桜の

花が咲いているかもしれません。途中集合や現地集合も大歓迎です。 

 

 

 
 

 

★1/6(土) 二本松市 霞ヶ城界隈初詣 

  9:00 二本松市霞ヶ城 駐車場 

 

霞ヶ城→二本松神社→称念寺→鏡石寺→ 

五社稲荷神社→菅原神社→城報館→昼食会 

 

★2/24(土) 福島市飯野町 

つるし雛祭り  日程変更 

 9:00 飯野学習センター(蒸気機関車展示場) 

 

★3/10(日) 大玉村 古墳群 ウォーク 

 ９:00 大玉村 プラント 5駐車場 

 

 二子塚古墳→天王壇古墳→金山古墳→ 

 庚申壇古墳→傾城壇古墳→昼食会 

 

 

あだたら 今年は辰年。十二支の中で辰だけが架空の動物。龍は古来より中国では権力の象徴とされ、縁起の良いもの

でした。辰年は政治の大きな変化が起きることが多く、戊辰戦争や日露戦争が起き、ロッキードやリクルートなどの汚

職事件も発覚しています。辰年はバイタリティにあふれた、魅力的な干支。龍といえば坂本龍馬を書いた司馬遼太郎

の『竜馬がゆく』では、独自のリョウマを描くために、龍ではなく竜を使ったとか。今年は変革の年にしたいですね。 

 

 
2024年度の計画作り 

ＮＰＯ法人あだたら青い空の会員加入、運営協力金にご協力をお願いいたします 

★正会員（個人年間 5000 円 団体 10000円）賛助会員（個人年間 3000 円 団体 8000 円）にご加入ください 

★振込先 ゆうちょ銀行 店名八二八（記号 18230番号 38434861）普通 3843486 特定非営利活動法人あだたら青い空  

ハイキングにご参加ください 
◆1/14(日) 相馬市・中村神社・涼ヶ岡神社 
      イチゴ狩り ハイク バス 

★集合 7:30 二本松霞ヶ城 8:10 福島市役所 

    9:30 相馬市民会館 

★参加費 正会員 3500円 賛助会員 3700 円 その他 4000円 
     (入館料・イチゴ狩り代も含む) 現地集合割引あり 

 

◆2/11(日)郡山市 逢瀬公園 浄土松 温泉ハイク
★集合 9:00 逢瀬公園 西側駐車場 

    逢瀬公園と浄土松公園の植物や野鳥を観察 

    天然温泉なりた温泉で入浴と昼食会 

 

◆3/24(日) 浪江町復興支援ハイク  バス 

★集合 7:30福島市役所  8:10二本松霞ヶ城   

9:00 川俣町山木屋とんやの郷 10:00道の駅なみえ 
請戸小学校震災遺構→丈六公園→道の駅なみえ→請戸川リバーライン 

★参加費 正会員 3000円 賛助会員 3200 円 その他 3500円 

      現地集合割引あり 

 
ハイキング望年会 

 
みんな真剣 絵手紙教室 

 
力作ぞろいの絵手紙作品 

 


