
2023 年度 日本郵便年賀寄付金助成金事業 
 

第 139回  2/11(日) 郡山市 逢瀬公園、浄土松公園、温泉交流ハイク 
 
 2 月の「郡山市ハイキング」では、まず逢瀬公園で春の花を探したり、サボテン園を見学したりしま

す。次に逢瀬公園の近くにある「陸の松島」と呼ばれる浄土松公園を散策し、奇岩・きのこ岩などを見物

します。そして、天然温泉「なりた温泉」で入浴と昼食会を行います。歩行時間は 2 時間程度です。 

 

★集合  9:00 逢瀬公園 西駐車場 
          (クリーンセンター側) 郡山市逢瀬町河内東長倉 1-1 

 

●主なコース案 
 逢瀬公園→浄土松公園→なりた温泉 

 逢瀬公園で春の花さがしとサボテン園  

「陸の松島」浄土松公園の奇岩・きのこ岩散策 

 天然温泉なりた温泉で入浴と昼食会 
 

●持ち物 リュックサック 手袋 帽子 飲料水 風呂セット 
 

★参加費 正会員 500 円 賛助会員 700 円 その他 1000 円  

(入浴料込み) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
運営 NPO法人あだたら青い空     電話 0243-24-1518 
ホームページはあだたら青い空で検索         二本松市岳温泉二丁目 20 番地 11 

第 140回 3/24(日) 浪江町復興支援ハイク                バス 

★集合 7:30 福島市役所  8:10 二本松霞ヶ城   

9:00 川俣町山木屋とんやの郷 10:00 道の駅なみえ 

 

●主なコース案 請戸小学校震災遺構→丈六公園→道の駅なみえ 

→請戸川リバーライン 

 

■全員無事に避難した請戸小学校の震災遺構見学(現地ガイド)  

■ひょっとしたら桜が咲いているかな? 請戸川リバーライン散策 

●浪江町の皆さんは町の案内役をお願いします 
 

★参加費 正会員 3000 円 賛助会員 3200 円 その他 3500 円 (現地集合割引あり) 

 
 

  

 

 

第 141回  4/21(日) 喜多方・日中線しだれ桜 ハイク    バス 

 

★集合 7:30 福島市役所  8:10 二本松霞ヶ城   

●主なコース案 

 喜多方市 日中線しだれ桜→昼食→ 

桜峠 3000 本の大山桜→観音寺川の桜 

 

 

★参加費 正会員 3000 円 賛助会員 3200 円 その他 3500 円 

 

  



2024年度のハイキング・ウォーキング・エールの計画 3次案 

 ハイキング (1 日・宿泊) ウォーキング (半日) エール(体験講座) 
4 月 21(日)会津喜多方市日中のしだれ桜 

桜峠と観音寺川の桜   バス 

13(土)川俣町の駒桜、飯野町花やしき 20(土)大堀相馬焼 

5 月  11(土)福島市土湯温泉つつじ山 19(日)パークゴルフ大会 

 

6 月 16(日)宮城県 蔵王山登山   バス 2(日)国見町 萬歳楽山 8(土)AM うたごえ カラオケ 

 PM あだたら青い空 総会 

7 月  6(土)福島市陽林寺アジサイ 花野山 20(土)フラワーアレンジメント 

8 月 3～4(土日)岩手県八幡平とさんさ踊り   

宮沢賢治と石川啄木文学散歩 1 泊バス 

24(土)田村市あぶくま洞 

ラベンダー畑 

17(土)水彩画 

9 月  23(祝月)国見町義経まつり 29(日)ビーズアクセサリー 

10 月  27(日)飯舘村岩部ダム・気まぐれ茶屋 

 

19(土)ステンドグラス小物 

 

11 月 3(日)白河 白河関と南湖公園 

棚倉町 山本不動尊など     バス  

 

 

9(土)田村市 菊の里ときわ 17(日)卓球大会 

   軽スポーツ 

12 月 14～15(土日) 

望年会アットホーム大玉村(泊) 
 21(土)絵手紙 

1 月 12(日)仙台市と松島町   

青葉城 瑞鳳殿 瑞巌寺   バス 

4(土)郡山市初詣            

開成山～安積国造神社 

26(日)味噌づくり 

2 月  16(日)福島市小鳥の森 バードウォッチ 

文知摺観音(NHK大河ドラマ関連) 

2(日)パステルアート 

3 月 30(日)富岡町夜の森  アーカイブ

ミュージアム 宝泉寺 など  バス 

15(土)福島市 花見山 生け花の里 

 

23(日)作品展と演奏会 

交流会 

●以上の日程は、変更や新企画が入る場合もあります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                問い合わせ電話  

二本松市岳温泉二丁目 20番地 11                  ホームページ あだたら青い空 で検索 

今後の●ハイキング■ウォーキング★エールの予定 

 
★2/17(土) パステルアート入門 
  13:00 福島市渡利学習センター(福島市渡利岩崎町 190) 

 

■2/24(土) 福島市飯野町 つるし雛まつりウォーク 

   9:00 福島市飯野町学習センター(蒸気機関車が展示) 
          (福島市飯野町後川 10-2 飯野町支所) 

街中の家々のつるし雛飾りを巡ります 

      昼食会も予定 

 

■3/10(日) 大玉村古墳めぐり  

ウォーク 
                9:00 大玉村 プラント 5 駐車場 
                二子塚古墳→天王壇古墳→金山古墳→ 

               庚申壇古墳→傾城壇古墳→昼食会 

 

★3/30(土) エール 作品展と演奏会 
  13:00 二本松市勤労者研修センター   

作品と演奏者 募集中 交流会・カラオケなど 

陶芸・水彩画・クラフトバンド・写経と書道アート・絵手紙・ 

ちぎり絵・パステルアートの作品をご持参ください 

 

 

 

 


