
2018 年被災者支援＆住民交流促進  

リフレッシュ・ハイキングにご参加下さい 
 

2月の「早春の伊豆・箱根ハイク」には、飯舘村や浪江町など 

から 18名が参加。1日目は修善寺梅林と修善寺温泉ハイクを実施。 

2日目は浄蓮の滝・天城越え・河津桜・稲取温泉吊るし雛祭りなどを 

見学。3日目は箱根神社と芦ノ湖遊覧船を満喫しました。お疲れ様 

でした。これからも魅力的なハイキングばかりです。 

      参加者募集中 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★問い合わせ・参加申し込み  あだたら青い空・佐藤へ  電話 0243-24-1518  

       主催 ＮＰＯ法人あだたら青い空 〒964-0074 二本松市岳温泉 2-20-11 

                        ホームページは あだたら青い空 で検索 

 
修善寺梅林にて 

第 71回  
日本一早く元旦に山開きをする鹿狼山に登り、鹿狼の湯で汗を流して 

いちご狩りをするバスハイク 

・8時 二本松市霞ヶ城駐車場集合 

・9時 福島市あぶくま親水公園 

・10時 30分 鹿狼の湯下の登山口 2000円 

福島市にお住まいの方は福島から、浜通りに 

お住まいの方は鹿狼の湯からご参加下さい。 

鹿狼山登山➡ 鹿狼の湯➡ いちご狩り➡ 帰途 
・持ち物 お弁当 飲料水 かっぱ 運動靴か登山靴 着替えセット 
・参加費 5600円を予定 （子どもは 2800円） 

 
鹿狼山 

第 72回4/22三春町・町中桜名所ハイク          

9時 三春町役場集合 

8時 二本松・霞ヶ城駐車場から送迎あり 

お城坂の枝垂桜➡ 福聚寺の桜➡ 法華寺の桜➡  

八幡神社後継ぎの桜➡ 愛宕神社➡ 龍隠院➡ 紫雲寺 

・お弁当 飲料水 かっぱ 運動靴  

 

 

 
福聚寺の枝垂桜 

第 73回 5/27 田村・大滝根山ヤマツツジハイク 

10時 ＪＲ磐越東線・大越駅前集合 

8時 二本松市霞ヶ城駐車場から送迎あり 

大滝根山登山口➡ 賽の河原➡ 御沢地蔵尊➡ 山頂 

➡ 日山権現➡ 賽の河原➡ 登山口 3時間コース 
・下山後に希望者でお風呂（星の村ふれあい館 400円） 

・お弁当 飲料水 かっぱ 運動靴か登山靴 着替え タオル 

  
大滝根山 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=QyKuRMOz&id=49F7DD6E44092B2FBEA3047DCBD73AFA1E74C31A&thid=OIP.QyKuRMOzrMLfrLbXuakYNAEsDK&q=%e6%96%b0%e5%9c%b0%e7%94%ba%e9%b9%bf%e7%8b%bc%e5%b1%b1&simid=608018601964013066&selectedIndex=0
https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=/cFBu88W&id=7CAF963688F312F42AFC62998D56B43A838A55E2&thid=OIP._cFBu88Wali2CvcecuoamwHaE8&q=%e7%a6%8f%e5%b3%b6%e3%80%80%e5%a4%a7%e6%bb%9d%e6%a0%b9%e5%b1%b1&simid=608024426147742950&selectedIndex=33&qpvt=%e7%a6%8f%e5%b3%b6%e3%80%80%e5%a4%a7%e6%bb%9d%e6%a0%b9%e5%b1%b1


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★詳しくはホームページで、あだたら青い空で検索するか、https://www.adatara-aoisora.com/  

ＮＰＯ法人あだたら青い空 〒964-0074 二本松市岳温泉 2-20-11 電話 0243-24-1518 

 

 
伊豆・浄蓮の滝 

2018年 2月 

毎月のウォーキングにもご参加を 
（9時～12時） 

 

★3/10（土） 福島市・花見山春探しウォーク 
9時 福島市花見山公園駐車場集合    

8時 二本松市霞ヶ城駐車場から送迎 

冬桜・ロウバイ・福寿草など早春の花を探します 

昼食会を予定 

 

★4/14（土）二本松市霞ヶ城界隈お花見ウォーク 
9時 霞ヶ城駐車場集合 

霞ヶ城・観音遊歩道・蓮華寺・鏡石寺・本久寺などの桜名所 

お花見会を予定 

 

★5/19（土）本宮・蛇の鼻公園と大名倉山ウォーク 

9時 蛇の鼻公園入口駐車場集合 

安達太良ＳＡにて昼食会を予定 

 

参加申し込み受付中 0243-24-1518 

 
河津・来宮神社の 1000 年大楠 

2018年 2月 

第 74回 6/24 南会津・髙清水ひめさゆりと大内宿ハイク 
★ 南会津の髙清水湿原で大自然を堪能 

★ 淡いピンク色のヒメサユリは東北にしか自生しない珍しい植物 

★ 帰りに大内宿に立ち寄ります 

 

 8 時 二本松市霞ヶ城駐車場集合 
 

第 75回 7/8 裏磐梯・デコ平 深緑ハイク 
◆小野川湖の不動滝見物 

◆西吾妻のデコ平スキー場のゴンドラで空中散歩 

◆デコ平湿原からブナ平・百貫清水を通り、布滝へ下山 

◆檜原湖の温泉で汗を流します 

 8 時 二本松市霞ヶ城駐車場集合 

第 76回 8/3～5 十和田湖・奥入瀬ハイクと青森ねぶた祭り  
2泊 3 日のバスハイク  7時霞ヶ城駐車場 
①奥入瀬渓流ハイク・十和田湖遊覧・十和田湖泊 

②八甲田山ロープウェー・棟方志功記念館・三内丸山遺跡・ 

青森ねぶた祭り見学  

③弘前城見学 

   参加費 45000円を予定 
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