
第 91 回 11/10 矢祭町・滝川渓谷と 

袋田の滝 紅葉ハイク 
11 月は福島県と茨城県の県境にある滝川渓谷と袋田の滝の紅葉を満喫します。台風 19 号の被

害の回復状況で計画を多少変更する場合もあります。ご家族連れでご参加ください。 

 

●8 時 二本松市岳下住民センター駐車場 集合 

時間変更 

8:00 出発  安積ＳＡ 白河ＩＣ 

10:00 滝川渓谷到着 散策開始 途中Ｕタウン 

         おぼろ滝・鋸歯の滝・見返りの滝・みすじの滝 等 

12:00 バスにもどり出発 

12:30 道の駅奥久慈だいご 昼食 

13:30 出発 

14:00 袋田の滝 散策 

15:30 出発 道の駅はなわ 

18:00 二本松 到着 

 

 

●参加費 2000円  子ども 1000 円  

●持ち物 運動靴 帽子 傘・カッパ リュックサック 飲料水 

     小雨決行 

★参加申込み 0243-24-1518 青い空まで 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月の岩手・猊鼻渓とえさし藤原の郷遠野民話ハイク 

 

10月の岩手・猊鼻渓と「えさし藤原の郷」、遠野民話ハイクには浪江町や飯舘村などから 18名が参加

しました。福島県などで台風 19号の被害がありましたが、岩手・猊鼻渓でも舟下りの奥の船着き場が壊

れて上陸できなくなるなどの被害がありました。舟下りでは船頭さんが杉の木のさお 1本で船を動かして、

石灰岩の絶壁と紅葉が見事な渓谷を、軽妙な口上と自慢ののどを披露してもらい、とても和やかな舟下り

を楽しむことができました。「えさし藤原の郷」はＮＨＫの大河ドラマなどの撮影のために作られた日本で

唯一の平安時代の建物を再現したテーマパークであり、数日前まで時代劇の撮影があったそうです。とな

りの郷土文化館では奥州藤原氏の仏教文化の水準の高さや全国の観音様などの説明があり勉強になりまし

た。宿泊は曲り家がある遠野のたかむら水光園でした。いろりで炭火を囲んで交流会を行いました。 

2日目は、まずカッパ淵にかっぱに会いに行きました。地元では実際にかっぱを目撃した方が 1人いた

そうですよ。続いて伝承園では遠野の民話を紹介した柳田国男の「遠野物語」の元となった話者の佐々木

喜善の記念館などを見学しました。ふるさと村では地元の語り部から「座敷わらし」など 3つの民話を聴

きました。最後に訪れた福泉寺では燃えるような見事な紅葉の見ることができました。どんとはれ！！ 

 
 矢祭町・滝川渓谷 

●岳下住民センター地図 

     二本松インター 

      入口 

 岳温泉へ 

 

ベニマル 

 
          デニーズ 

第 92 回 12/8 ハイキング・ウォーキング 忘年会 
●10 時～13 時 二本松市勤労者研修センター 2階研修室（霞ヶ城近くの北小学校よこ） 

★2019年のハイキング・ウォーキングのスライド上映 

★2020年のハイキング計画作り 

★お弁当を食べながら交流会 

●参加費 1000 円（弁当代） 
●参加者にはもれなく 2019年ハイキングスライドＣＤプレゼント 

 
袋田の滝 
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毎月のウォーキングにもご参加を 
★11/16（土）霞ヶ城紅葉 ウォーク  

9 時 霞ヶ城駐車場集合  昼食会あり 

●12/8（日）ハイキング・ウォーキング忘年会 

★1/5（日）二本松市内初詣 ウォーク  

9 時 霞ヶ城駐車場集合  昼食会あり 

 

 
2月 相馬市いちご狩り 

 
10 月の岩手ハイク・遠野伝承園 

 
1月 郡山市・安積国造神社 

 
3 月 いわきフラワーセンター 

2020 年ハイキング 第 1 次案 
2020 年のハイキングの第 1 次案を、ハイキング・リーダー養成講座の受講者が考えた

ハイキング計画書をもとに作成しました。皆さんのご意見をお寄せください。 

 

1 月 郡山市内 初詣ハイク 

2 月 相馬市・松川浦ハイクといちご狩り 

3 月 いわき・お花見と海の幸ハイク 

4 月 須賀川市・宇津峰カタクリと山桜ハイク 

5 月 西郷村・甲子高原新緑ハイク 

6 月 蔵王・御釜と御田神園地お花畑ハイク 

7 月 日光・東照宮と男体山、戦場ヶ原ハイク（1 泊） 

8 月 佐渡島・金山と海の幸ハイク（1 泊） 

9 月 宮城栗駒山紅葉登山と秋田ふるさと村ハイク（1 泊） 

10 月 那須岳・紅葉と温泉登山 

11 月 いわき・背戸峨廊（せとがろう）紅葉ハイク 

12 月 ハイキング・ウォーキング忘年会 

●今後のハイキング ★参加申込み受付中 

1/18  郡山市・初詣ハイク  

大神宮・開成館・開成公園・文学の森・麓山の杜・如宝寺・安積国造神社など 

2/16  相馬・松川浦海辺ハイク、いちご狩り  バス 

3/14  いわき・お花見と海の幸ハイク     バス  

日程変更  フラワーセンター・梅林寺・ららみゅう・白水阿弥陀堂 など 

 
1月 安積国造神社 

 
2月 相馬・松川浦 

 
3月 いわきフラワーセンター 

11 月 23 日 湯川渓谷・晩秋ハイク 
8 時 塩沢スキー場駐車場集合 

 今年は初めての「ハイキング・リーダー養成講座」を開設していますが、その講座の実地訓練とし

て、11 月 23 日に「湯川渓谷・晩秋ハイク」を予定しています。晩秋の湯川渓谷をくろがね小屋まで

歩きます。テントの張り方・山ごはんの作り方・沢の歩き方 なども行います。 

「講座」受講者でなくとも参加できますので、振るってご参加ください。雨天延期。 
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