
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★8/6 二本松市福祉センター 10 時～ 

★8/20 二本松市福祉センター 10 時～ 

 

 どなたでも参加は自由 電話で予約して 
ボランティアや食材提供も募集しています 

地域の交流促進のため、二本松市内の各地域での

こども食堂も開催します。ご相談受付中。 

 
キュウリとミニトマトの収穫体験 

９月 24日に岩代公民館でカレーライス作り 
こども食堂ハラクッチーを「地域住民の交流促進」の場として活用してもらうために、

９月から二本松市内 6ケ所で「地域ふれあい食堂」という名称で随時実施します。こど

も食堂ハラクッチーは毎月 2回実施してきましたが、1 回はこれまで通りこども食堂とし

て実施し、もう 1回を「地域ふれあい食堂」として地域ごとに開催します。ふれあい食堂

はこども食堂と同様に年齢や居住地に関係なく、どなたでも参加できます。ふれあい食

堂へのご参加やボランティアも募集しています。ご協力をお願いします。今後の予定は 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

７月も暑さを吹き飛ばす青い空の活動 
 ７月のこども食堂ハラクッチーでは、地域の農家さんのご協力で「キュウリとミニトマ

トの収穫体験」やキャンプ場でカレーライス作りなどを実施。地域交流エールでは高山

植物がたくさん見られた「吾妻小富士のお鉢めぐりと高層湿原ハイク」や、初めての「月

舘町あじさいの小径ウォーク」や、カラオケも楽しんだ「うたごえ」を行いました。 

8月はこども食堂、三ノ倉高原ひまわり畑、荒川堰堤ウォーク、クラフトバンド 
 ８月の青い空は、こども食堂では夏バテ防止のために豚しゃぶそうめんやライス

ピザなどを作ります。「喜多方市三ノ倉高原ひまわり畑と慧日寺ハイク」は初めて

のコースですが、絶景のひまわり畑や会津仏教の歴史的建造物を堪能します。「福

島市荒川堰堤ウォーク」では、涼味満点の荒川堰堤を楽しみます。「料理教室とク

ラフトバンド」では、冷やし中華を味わってから小物のクラフトバンドを作りま

す。お知り合いの方も誘い合わせてご参加ください。 
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たくさん収穫しました 

8月の青い空スケジュール 

日 月 火 水 木 金 土 

  1 2 3 
教育 

相談 

4 5 

料理 
クラフトバンド 

6 

ハラクッチ 

7 8 

 

9 10 

 

11 

 

12 

 

13 

 

14 
 

15 

 

16 17 
教育 

相談 

18 19 

荒川堰堤

ウォーク 

20 

ハラクッチ 
 

21 

 

22 23 

 

24 
教育 

相談 

25 

 

26 
やまの 

がっこう 

27 

三ノ倉高原 

ハイク 

28 

 

29 30 31 
教育 

相談 

  

 

不登校と教育機会確保法① 

今月号から不登校について Q＆A 形式で法律の面から考え

る連載を始めます。ご質問やご意見をお寄せ下さい。 

Q 「教育機会確保法」とはどんな法律ですか？ 
A それぞれの子どもにあった教育を受ける機会を確保して、

国や自治体は子どもや保護者を支援する法律です。 

 2016 年にできた「教育機会確保法」は、不登校に関する

初めての法律です。この法律によって、いままで認められなか

った「学校を休むこと」や「学校以外での学習活動の重要性」

が初めて認められました。 

 またこの法律は国連で採択された「子どもの権利条約」にの

っとって作られており、子どもの権利が保障されている法律

です。 

 この法律の基本理念でも「個々の不登校児童生徒の状況に

応じた必要な支援が行われるようにすること」「意思を十分に

尊重しつつ」と書かれてあり、1人ひとりの気持ちや置かれた

状況などに応じた支援が受けられます。そのため、この法律で

言う教育を受ける機会とは、子ども本人が望んでいる教育で

あり、教師や保護者が無理やり子どもに押し付けるというも

のではありません。 

 このように、この法律は不登校の子どもたち 1 人ひとりが

安心して教育を受けられることをめざしています。（つづく） 

 

 
収穫したキュウリでサラダ作り 

 
キャンプ場でカレーライス作り 

 

●９月 24日(日)10時～ 岩代公民館 カレーライス作り みんなで交流 

●10月 15 日(日)10時～太田住民センター カレーライス作り 昔ばなし など 

●11月 26日(日)10時～大平住民センター カレーライス作り しめ縄作り など 

●1 月 21日(日)10時～ 二本松市福祉センター マジックショー など 

●2月 25日(日)10 時～ 安達公民館  そば打ち体験 など 

●3 月 17日(日)10時～ 岳下・農村婦人の家 カレーライス作り マジックショーなど 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
どなたでも自由に参加できます。電話 0243-24-1518 で予約してください。 

★8/5（土）料理教室、クラフトバンド  10時 二本松市福祉センター 

★8/19（土）四季の里、荒川堰堤ウォーク  9 時 福島市 四季の里 

★8/27（日）三ノ倉高原ひまわりハイク ７:30 二本松市霞ヶ城  8:10 福島市役所 
 

 ７月の「吾妻小富士のお鉢めぐりと高層湿原ハイク」では、植物学者・牧野富太郎

が命名した福島県の県花ネモトシャクナゲを探しました。「しゃくなげ匂う山なみ

に」で始まる福島県の「県民の歌」の中のしゃくなげとはネモトシャクナゲです。

1903年に福島師範学校の根本教授の助手が採取したものを牧野博士が命名。花はう

すいピンクで八重咲という特徴があり、浄土平や安達太良山近辺に自生しているそう

です。当日のハイキングでは強風のために吾妻小富士のお鉢めぐりは断念しました

が、桶沼周辺でネモトシャクナゲを探したり、高山植物を観察したりしました。アヅ

マシャクナゲやマルバシモツケなどの花はありましたが、ネモトシャクナゲは確認で

きませんでした。また、次の機会にリベンジしたいものです。 

8月は喜多方市三ノ倉高原ひまわりハイク、荒川堰堤ウォーク、クラフトバンド 
8月のハイキングは初めての三ノ倉高原ひまわり畑です。涼味満点の荒川堰堤ウォ

ークや冷やし中華とクラフトバンド作りにもぜひご参加ください。 

2024年度のハイキング・ウォーキング・エールの計画づくり 

 ハイキングは「県外・宿泊」も含めて検討します。趣味や特技の講座エールは「参

加者が主体的に運営する」ことを基本に検討します。アンケートなどをもとに９月 2

日の「企画会議」で大筋を決定したいと考えています。ご参加やご協力を! 

 

 

●日程 8 月 26 日(土) 
●集合 10 時 フォレストパーク第 2駐車場 

          青い空 ９時 30 分 

★参加費 子ども 500 円 

参加者募集中！ 
森の生き物探し、川遊び 

ピザ作り体験 など 

●今後の予定 9/23 10/21 

★8/19(土)四季の里 荒川堰堤ウォーク 

   9時 福島市 四季の里 

★9/30(土)安達ヶ原曼珠沙華、赤いそば花 

   9時 二本松市 安達ヶ原ふるさと村 

★10/29(日) 飯舘村虎捕山の紅葉 

  9時 飯舘村 道の駅までい館 

 

あだたら 7 月の「吾妻小富士ハイク」は植物学者・牧野富太郎が命名した福島県の県花ネモトシャクナゲを見つけ

る山行に。残念ながら発見できませんでしたが、たくさんの高山植物を見ることができました。牧野が命名した福

島県由来の植物は白河のビャッコイ、会津のシャクチリソバはその葉を使ったシャクチリ葉そばが話題になってい

るとか。牧野曰く「雑草という草はない。雑木林という言葉が嫌いだ」草にも人間同様固有の名前があるように。 

 

 

 
浄土平 高層湿原にて 

 

ＮＰＯ法人あだたら青い空の 2023年度会員加入、運営協力金にご協力をお願いいたします 

★正会員（個人年間 5000 円 団体 10000円）賛助会員（個人年間 3000 円 団体 8000 円）にご加入ください 

★振込先 ゆうちょ銀行 店名八二八（記号 18230番号 38434861）普通 3843486 特定非営利活動法人あだたら青い空  

ハイキングにご参加ください 
◆8/27(日)喜多方市三ノ倉高原ひまわりハイクバス 

★集合 7:30 二本松市霞ヶ城           

   8:10 福島市役所 

■250万本のひまわり畑 

■会津仏教文化の発祥地・慧日寺 

■道の駅で特産物ゲット 

 
★参加費 正会員 3000円 賛助会員 3200円 一般 3500円  

 
 

 
 

 
 

◆9/9(土)～10(日)只見線と癒しの森ハイクバス 

★集合 7:30 福島市役所  8:10 二本松市霞ヶ城 

 

●会津若松市の御薬園 

●只見線に乗って霧幻狭へ 

●只見町で一泊 

●ブナの「癒しの森」散策 
 

 

 

 

 

 

 
 

★参加費 正会員 10000円 賛助会員 12000円 

     その他 15000円 

 
吾妻小富士にて 

 
月舘町あじさいの小径にて 

 
「うたごえ」カラオケで楽しむ 

 

 

2024年度 ハイキング・ウォーキング・エール 企画会議 
９月 2日(土)13時～二本松市勤労者研修センター どなたでもお気軽にご参加を! 
 

 


