
２０２3年 3 月号 

生きがい作り交流の輪   3～4月の「エール」 
福島県の心の復興事業の一環で被災者と地域住民の生きがい作りのための交流事業です 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★3月 18日(土) 

二本松市東和 隠津島神社と木幡山ハイク 自家用車 
★集合 9時 道の駅 ふくしま東和 (二本松市太田下田 2-3) 
 

■幡まつりの舞台・隠津島神社参拝 

■大震災でも被害がなかった三重塔 

■樹齢 700 年の木幡の大杉 

■経塚があった木幡山山頂をめざす 

★装備 ザック 飲料水 行動食 帽子 カッパ  

あれば登山靴 あればストック 

★参加費 500円 

 

 

● 

★3月 26日(日) エール作品展・演奏会 
                                     １３時～15 時 二本松市勤労者研修センター 無料 

●これまで作った作品(陶芸・ビーズアクセサリー・絵付け小物・水彩画・絵手紙・写経・クラフ

トバンド・ステンドグラス小物作り・切り絵・パステルアート・写真など)や演奏者を募集中!! 
●1 年間のエール作品を展示 

●文化箏の演奏 合唱 カラオケなど 

●喫茶コーナー ゲームコーナー 子どもダンスも 

どなたでもお気軽にご参加ください。 

★3月 4日(土) 

スマホ写真講座 
13 時～ 二本松市勤労者研修センター 

(二本松市郭内 1-5-1) 

●スマホ写真の基本 

●写真の構図の取り方 

●写真の加工の仕方など 

 

 

★参加費 300円 

 

 

 

 

 

昨年度の作品展と演奏会 

★3月 11日(土) 

福島市 花見山観梅ウォーク 
９時 花見山 駐車場 (トイレのある駐車場) 

(福島市渡利五反田 地内) 

 

▲花見山の「生け花の里」 

▲梅やロウバイが咲き始め 

 

 

 
★参加費 300円 

 

 
 

    

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営 ＮＰＯ法人 あだたら青い空        

ホームページ フリースクール青い空 で検索 

メール adatara.aoisora2017@gmail.com       二本松市岳温泉二丁目 20番地 11 

 

★4月 16日(日) 

三春町まちなか桜名所めぐりハイク自家用車 

★９時 三春町役場駐車場 集合 (三春町大町 1-2) 

 
■滝桜よりも多彩な桜の名所めぐり 

大元神社→城山公園→お城坂枝垂桜→ 

福聚寺→法華寺→(昼食)→法蔵寺→ 

高乾院→龍穏院→王子神社 

■昼食は三春名物に舌鼓 

 

 

★参加費 500 円  

★4月 8日(土) 

大堀相馬焼体験 
 

★13時 本宮市 春山窯 
(本宮市荒井沢田 26-2) 

▲先生が丁寧に指導 

▲初心者でも大丈夫 

▲破格の値段で素敵な器 
▲マグカップ・皿・小鉢など 

 

 

 

 

 

★参加費 1000 円  

 

★4月 22日(土) 

桑折町桃源郷と伊達市紅屋峠千本桜 

やながわ希望の森 ウォーキング 

★9時 道の駅国見あつかしの郷 
(伊達郡国見町藤田日渡二 18-1) 

 

●桑折町ピーチライン 

●伊達市紅屋峠千本桜 

●やながわ希望の森 

 2000 本桜 

●道の駅あつかしの郷 

昼食と特産物ショッピング 

 

★参加費 300 円 

 

 

  

 
2 月の南相馬市野馬追ハイク 

野馬懸の神事が行われる小高神社 

 
2 月のエール 郷土料理教室 

恵方巻きと二本松のざくざくを作る 

 
２月のエール 切り絵入門 

細かいところは見えにくい?! 

5月の●ハイキング■ウォーキング★エールの予定 
  参加予約受付中 

●5/14(日)９時～麓山とクマガイソウ ハイク 

★5/20(土)１３時～パークゴルフ大会 本宮 

■5/28(日)９時～飯舘村大火山ヤマツツジ ウォーク 
  


