
第 108 回 7/17（土） 浄土平高層湿原ハイク バス 

 
 6 月の「南会津の髙清水ヒメサユリハイク」には 21 名が参加。髙清水公園では淡いピンクのヒ

メサユリの花を堪能しました。道の駅からむし織りの里ではみんなで美味しいおそばに舌鼓を打ち、

からむし工芸博物館も見学しました。さらに緑がまぶしい矢の原湿原を散策して、とてもリフレッ

シュしました。 

 7 月は標高 1600ｍの浄土平高層湿原ハイクです。浄土平から鎌沼をゆっくりと周遊します。帰り

には髙湯温泉でリフレッシュします。お知り合いの方を誘い合ってご参加ください。 

 

★集合 8 時 二本松市霞ヶ城駐車場 

9 時 福島市役所駐車場 

★スケジュール案 
8:00 二本松市霞ヶ城駐車場 

9:00 福島市役所駐車場 

10:00 浄土平駐車場 

11:30 鎌沼 昼食 

13:00 浄土平駐車場に戻る 

13:30 髙湯・花月ハイランドホテル 入浴（別料金） 

14:30 出発 

15:30 福島市役所駐車場 

16:30 二本松市霞ヶ城駐車場 

★持ち物 お弁当 飲料水 かっぱ 帽子 できれぱ登山靴 運動靴でもＯＫ お風呂セット 

◆参加費 正会員2000円 賛助会員2200円 その他2500円 （子どもは半額） 

 
●ハイキングやウォーキングを含む地域交流事業「エール」には、福島県の心の復興事業補助金が支

出されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 109回 8/29（日）只見町ブナの森と田子倉ダム  バス 予定変更 

★集合 7 時 福島市役所駐車場  

8 時 二本松市霞ヶ城駐車場 

■ただみブナと川のミュージアム 

■田子倉ダムから絶景 

■ブナの森散策 

■戊辰戦争の雄・河井継之助記念館 など 

★参加費 正会員2000円 賛助会員2200円 その他2500円（子どもは半額） 
 

 

第 110回 9/25（土）郡山市石筵銚子の滝とふれあい牧場バーベキュー バス 

★集合 7 時 30 分 福島市役所駐車場  

8 時 30 分 二本松市霞ヶ城駐車場 

■日本名瀑百選の銚子の滝は涼味満点 

■ふれあい牧場でバーベキュー 

■中ノ沢温泉でリフレッシュ入浴 

★参加費 正会員2000円 賛助会員2200円 その他2500円（子どもは半額） 

 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2021 年度 ハイキング 計画案    2021 年 6 月 

7/17（土） 浄土平高層湿原ハイク 髙湯温泉 

8/29（日） 只見町エコパークと田子倉ダム               予定変更 

9/25（土） 郡山市銚子ヶ滝とふれあい牧場バーベキュー 中ノ沢温泉   予定変更 

10/24（日） 裏磐梯五色沼めぐり  ラピスパ裏磐梯温泉 

11/6（土） 下郷町・観音沼と天栄村二股渓谷紅葉ハイク  二股温泉 

12/12（日） ハイキング&ウォーキング忘年会 

1/15（土） いわき市 「石炭の道」を巡る  天然温泉極楽湯 

2/12（日） 相馬市鵜の尾岬散策といちご狩り 

3/13（日） 広野町・大滝と二ツ沼公園、Ｊビレッジ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★7/3 二本松市「智恵子の杜」 

あじさいウォーク  
       9 時 智恵子の生家 駐車場集合 

       （二本松市油井字漆原町 36番地） 

★7/3 は午後 1時 30 分からの「うたごえ」にも！ 

  二本松市福祉センター 2 階 

「花は咲く」「切手のないおくりもの」「千曲川」「糸」「荒城の月」ほか 

 みんなで懐かしい歌をうたいましょう 

★8/7 福島市 荒川堰堤 ウォーク  
  9 時 四季の里 駐車場集合 

 

★9/11 二本松市安達ケ原マンジュシャゲ ウォーク  
  9 時 二本松市ふるさと村 駐車場集合 

    （二本松市安達ヶ原 4 丁目 100 番地） 

 

リフレッシュ★ウォーキング 

 

2021 年度のウォーキング計画 
9月 11日 二本松市 安達ケ原マンジュシャゲ 

10月 16日 土湯温泉 男沼 仁田沼 紅葉 

11月 20日 福島市 文摺観音の紅葉 

12月 12日 ハイキング忘年会 

1月 8日  郡山市 初詣 開成山大神宮 

2月 23日 福島市 飯坂温泉大鳥城 

3月 19日 福島市 小鳥の森公園 

 

 

ハイキング講座 どなたでもお気軽にご参加ください 
 

★8/1 沢登り講座 あだたら渓谷  9 時あだたらスキー場集合  

あだたら渓谷の中を歩きます。涼しくて気持ちがいいです。奥岳の湯入浴も 

 

★9/20 読図山行 霊山（予）   9 時りょうぜん紅彩館上の駐車場 
地図を見ながら霊山の登山道を歩きます 

 

★10/23 ハイキング計画書作り   9 時二本松市勤労者研修センター 
2022 年度のハイキングの計画作りをします 


