
2023年度 日本郵便年賀寄付金助成金事業 

 

第 132回 7/16(日) 浄土平 吾妻小富士と高層湿原ハイク バス 
 

７月の浄土平ハイクでは、吾妻小富士の「お鉢めぐり」をしてから隣の桶沼や穴場の栂平園地を巡り

ます。360 度の絶景や様々な花が見られる高層湿原を楽しみたいと思います。参加者募集中! 

 

★集合 7:30二本松市霞ヶ城 8:10福島市役所 

 

★スケジュール 

7:30 二本松市霞ヶ城 

8:10 福島市役所 

9:30 浄土平駐車場 吾妻小富士 お鉢めぐり  

10:30 吾妻小富士 下山 トイレ休憩 

11:00 桶沼(おけぬま) 

11:45 栂平(つがだいら)園地 

12:20 兔平駐車場 バスに乗車 

12:30 浄土平レストハウスで昼食(お弁当も可) 

13:30 出発 

13:50 高湯 あったか温泉で入浴(250 円) 足湯もあり(無料) 

15:00 出発  

16:10 福島市役所 

16:50 二本松市霞ヶ城 

 

▲悪天候時 伊達市中尊寺蓮、やながわ希望の森、うぶかの湯など 

 
●持ち物 リュック 帽子 飲料水 カッパ 登山靴 ストック 着替え 入浴セット (少雨決行) 

●山登り情報 吾妻小富士のお鉢めぐりは緩やかな登りで 1時間程度かかります。 

樋沼は 10 分程度の登り、栂平園地は往復 40 分程度のだらだらした登りです。 

★参加費 ★参加費 正会員 3000 円 賛助会員 3200 円 その他 3500 円 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営 NPO法人あだたら青い空     電話 0243-24-1518 
ホームページはあだたら青い空で検索  二本松市岳温泉二丁目 20 番地 11 

第 133回8/27(日) 喜多方市三ノ倉高原ひまわり 慧日寺ハイク バス 
 

★集合 7:30二本松市霞ヶ城 8:10福島市役所 

 

●喜多方市三ノ倉高原ひまわり畑→慧日寺 

●東北最大の 250 万本のヒマワリ 

●会津仏教文化の発祥地 国の史跡・慧日寺 

▲悪天候時 会津大仏 ほまれ酒造など 
★参加費 正会員 3000 円 賛助会員 3200 円 その他 3500 円 

 
 

 
吾妻小富士 

 
栂平園地のコバイケイソウ 

 

第 134回9/9(土)～10(日) 只見線とブナ林「癒しの森」ハイク バス 

★集合 7:30 福島市役所 8:10二本松市霞ヶ城 

■   ９日 会津若松市・河井継之助墓参 御薬園 只見線で霧幻狭へ 只見町で宿泊 

■10 日 癒しの森トレッキング(1 時間半程度) 

★参加費 正会員 10000 円 賛助会員 12000 円 その他 15000 円 
      (バス代・只見線乗車券・御薬園入場料・宿泊代・トレッキングガイド代のみ) 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                問い合わせ電話  

二本松市岳温泉二丁目 20番地 11                  ホームページ あだたら青い空 で検索 

今後の●ハイキング■ウォーキング★エールの予定 

    
参加予約受付中 

 

■7/1(土)９時～ 月舘町アジサイの小径ウォーク 
   つきだて花工房→4000本のアジサイの小径→花工房で昼食 

   9:00 つきだて花工房 (伊達市月舘町下手渡寺窪 7) 

 

★7/8(土) １３時～ うたごえ 合唱  変更 
   13:00 二本松市勤労者研修センター(二本松市郭内 1-5-1) 

      ジュピターの生演奏で楽しく歌いましょう 

●7/16(日) 浄土平 吾妻小富士と高層湿原ハイク バス  
7:30二本松市霞ヶ城 8:10福島市役所 

  浄土平→吾妻小富士お鉢めぐり→桶沼→栂平園地→浄土平→高湯温泉(入浴) 

 

★8/5(土) １0時～自慢料理  13時～クラフトバンド 
    二本松市福祉センター(二本松市亀谷 1-5-1)  

     料理作成者やレシピ、クラフトバンド援助者募集中 
 

■8/19(土) 四季の里 荒川堰堤ウォーク 
    9:00  四季の里 (福島市荒井上鷺西 1-1) 

    水林自然林→地蔵原堰堤→大暗渠砂防堰堤→四季の里バラ園→昼食 

 

●8/27(日) 喜多方市三ノ倉高原ひまわり畑、慧日寺ハイク バス 
7:30 二本松市霞ヶ城 8:10福島市役所 

 

●9/9(土)～10(日)只見線で只見ブナの森へバス 

    7:30福島市役所 8:10二本松市霞ヶ城 
会津若松市河井継之助墓参→御薬園→只見線→只見駅 

→宿(泊)→癒しの森をトレッキング 

 

★9/16(土)１0時～ ピザ作り体験 変更 
   10:00 伊達市つきだて花工房(伊達市月舘町下手渡寺窪 7) 
   

 

■9/30(土) 二本松市 安達ヶ原マンジュシャゲ 赤いそばの花ウォーク 

  9:00 安達ケ原ふるさと村 (二本松市安達ケ原 4-100) 

 

★10/7(土)１3時～ 写経・書道アート 
13:00 二本松市勤労者研修センター 

 

●10/15(日) 安達太良山 紅葉登山 
8:00 二本松市 あだたら高原スキー場 

ロープウェーから山頂を往復します 

 

■10/29(日) 飯舘村 虎捕山紅葉ウォーク 

9:00 飯舘村 道の駅までい館 
   気まぐれ茶屋で昼食 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


