
一般混合（２１５ｃｍ）

一般混合（２００ｃｍ）

シニア混合（２００ｃｍ）

シニア女子（１８５ｃｍ）

※参加チームの少ない種目は成立しない場合があります。

その際は参加の多い別種目での参加をお願いします。

（シニアから一般混合といった異種目間の移動はありません）

事務局より参加申込の確認連絡をいたします。

氏名

住所

電話

Ｅメール

・帯同審判制を採用します。ホイッスル（電子可）をご持参下さい。

・試合着にはゼッケンが必要です。

・

…参加者の年齢制限なし

…参加者が全員45歳以上

Ｅメール　　ｔａｋａｉ＠ｋ-ｅｄｉｔｏｒｉａｌ.ｃｏｍ

参加のお申し込みはＥメールでお願いします。

男 女

4

チーム平均年齢

7

8

5

6

1

2

3

女

男 女

男 女

男 女

参加種目

令和５年度（２０２３年）第７６ 回秋季区民スポーツ大会

大田区インディアカ大会　参加申込書

（記入日）2023年　　　月　　　日

協会・連盟

チーム名

・

申込代表者

キャプテンに
○を付して下さい

・ …参加者が全員60歳以上

（該当に○） ・ …参加者の年齢制限なし

・ …参加者が全員45歳以上

スーパーシニア混合（２００ｃｍ）

・ スーパーシニア女子（１８５ｃｍ） …参加者が全員60歳以上

〒

（返信先）　大田区インディアカ連盟事務局　高井　宛

性　別年　齢氏　名

男 女

男 女

男 女

男


