
 

第１７回 『風伝説』駅伝競走大会 要項 

 

 

 

１．主 催   緑の風 

 

２．後 援   西宮市  西宮市教育委員会  段上地区青少年愛護協議会 

スポーツクラブ２１段上  阪神・淡路大震災復興協会 

 

３．日 時   令和 6 年１月 21 日（日）  

学校受付・オーダー締切り   8:30 

開会式            9:00 

          女子スタート         10:00 

     男子スタート         11:00 

ロードレース   ①2000ｍ  12:30 

  ②3000ｍ  12:50 

 

４．場 所   武庫川河川敷（報徳学園高等学校東側） 

 

５．競技規定  令和 5 年度(財)日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走基準、ならびに本大会規定による。 

 

６．走 順   男子６区間 18.0ｋｍ （全区間３ｋｍ） 

        女子５区間 10.0ｋｍ （全区間２ｋｍ） 

 

７．参加資格  健康状態に異常がなく、競技に参加して差し支えがないと参加出場を認めた者であること。 

 

８．申し込み  ①指定の形式ファイル(Excel)を使用し、e-Mail にて申し込みを受け付けています。 

        ②指定の形式ファイル(Excel)は e-Mail にて配布しています。 

e-Mail もしくは Fax にて下記の連絡先にご連絡ください。 

③申込期日  12 月 28 日（木） 

④申し込み及び問い合わせ先 

〒666-0024 川西市久代３－３－１  川西市立川西南中学校内  川瀬 紘平 宛 

Tel：072-759-4985  Fax：072-758-8469  

e-Mail：kk1577@kawanishi-hyg.ed.jp 

 

９．参加費   ①中学生一人 400 円  

②高校生・一般一人 500 円   当日集金します。（傷害保険料を含む） 

 

 

 

 



 

１０．コース  ≪駅伝≫ 

 

◎男子 ３ｋｍ   Ａ→Ｂ→Ｃ→Ｄ→Ｃ→Ａ 

◎女子 ２ｋｍ   Ａ→Ｂ→Ｃ→Ａ 

※１区のみＢ地点より２０ｍ北側からスタートする。 

≪ロードレース≫ 駅伝に同じ 

2000m の部・3000m の部にそれぞれ男子高校生以上・男子中学生以下・女子高校生以上・

女子中学生の部の４部門を実施する。４部門ともに同時にスタートする。 

2000m･3000m 共に参加制限はない。駅伝も含めて３種目共に参加してもよい。 

 

１１．表彰   ≪駅伝≫ 

団体：優勝・２位・３位チームに表彰状と副賞（後日）を授与する。また、中学生以下の 

最上位チームにも表彰状と副賞（後日）を授与する。 

個人：各区間 MVP に表彰状と副賞（後日）を授与する。 

≪ロードレース≫ 

2000m・3000m 共に男子高校生以上の部・男子中学生以下の部・女子高校生以上の部・   

女子中学生の部の優勝者に表彰状と副賞（後日）を授与する。 

 

１２．その他  ①ゼッケン・タスキは大会本部で用意します。自校のタスキがある場合は用意して下さい。 

②駅伝終了後のロードレースは駅伝に参加できなかった人や走り足りなかった人が参加 

できます。大会本部が用意するゼッケンが必要です。 

③中学校・高校からの参加の場合、最低１名以上の協力審判員の派遣をお願いします。 

④万一の事故の発生に備えて傷害保険等に加入しておくなど、万全の事故対策を講じて  

下さい。競技会中の疾病・負傷については、応急処置及び医療機関等の連絡は主催者に

おいて行うが責任は負わない。 

⑤大会期間中、午前６時現在、阪神、及び阪神間６市１町のいずれかに特別警報、 

警報（大雨・洪水・暴風）が発令されている場合は、大会を中止とする。 

⑥個人情報保護方針に基づき個人情報保護に関する法令を遵守し、取得する個人情報に  

ついて適正に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資 格審査・競技大会運営上 

必要なプログラム編成及び作成、大会結果掲載（ホームページにて）その他の競技運営 

及び競技に必要な連絡等に利用する。 ※ 本競技会の結果はインターネット上で公開 

しますので、その旨了承の上、申し込みを行ってください。 

⑦新型コロナウイルス感染拡大防止のため、日本陸上競技連盟の競技再開におけるガイダ 

ンス、兵庫陸上競技協会ガイドラインに沿って、安全・安心に配慮し開催します。 

 

 

 



競技注意事項 

○駅伝が好きで、とにかく駅伝がしたい人たち全員が走れる大会があってもいいのではないかという趣旨で 

始めた大会です。人数が少なくてチームが作れない、力が及ばなくてメンバーに選ばれない選手が年齢に 

関係なく駅伝に参加できます。当日、合同チームの編成を行います。 

○コンピュータソフトの関係で最大出場可能チームは 100 チームです。参加チームが越える時は各団体に  

相談させていただきます。 

○男子の部・女子の部に分けて行いますが、異性の部（男子が女子の部に、女子が男子の部に）の参加を    

オープン参加として認めます。その際、表彰の対象からは除外します。 

○男女混成チームは男子の部・女子の部ともに参加を認めます。 

○本部にて受付でオーダー用紙とプログラムを用意しております。オーダー用紙提出と引き替えにタスキを 

配布します。必ず返却をお願いします。 

○参加費は受付の際に、当日参加・不参加に関わらず、申し込み人数で集金させて頂きます。 

○合同チーム編成は、8:30 から本部前で行います。あらかじめ合同チームを希望している者、当日の急遽の 

編成を希望するチームは集合してください。 

○招集について 

・招集場所は中継点北側（上流）に設置する 

・招集時刻は次の通りとする。 

 招集開始時刻   招集開始時刻   招集開始時刻 

女子１区 9:40  男子１区 10:45  2000m ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 12:15 

女子２区 9:50  男子２区 10:55  3000m ﾛｰﾄﾞﾚｰｽ 12:35 

女子３区 10:00  男子３区 11:05    

女子４区 10:10  男子４区 11:15    

女子５区 10:20  男子５区 11:25    

   男子６区 11:35    

 

○ロードレース計時は上位６名のみとします。７位以下はゴールタイマーにて、各自ご確認下さい。 

○会場での自転車道の確保をお願いします。毎年、自転車道の横断や応援のための滞在により苦情がでて  

います。十分に気をつけて下さい。 


