
令和５年５月度理事会議会報告 

 

（１）令和５年度のびのび健康教室（介護予防教室）について          長寿介護課 

 

（２）令和 ５年度 敬老月間「ふるさと芸能大会」（案）について 

①日 時：令和 ５年 ９月２日（土）～ ９月 ３日（日）土・日の２日間に短縮 

13：00  開演  12：30 ～ 受付 

  準備 令和 ５年 ９月 １日（金）  

    ②場 所：加西市民会館 文化ホール 

    ③検討課題：演 目 プロ歌手・漫才等（交渉中）・お楽しみ抽選会 

         地区参加日 地区人数で２班に分け、６月理事会で抽選により 

参加日を決定する。  

            1 班 ：北条・富田・下里・九会・日吉 

            ２班 ：賀茂・富合・宇仁・西在田・在田 

         バス送迎 実施の場合・・・バス代の 1/2 助成あり 

         昼 食 お弁当持ち込み禁止 

  ④市シニア連緊急連絡について                     

行事実施日 ６時の時点で警報がでていたら中止 

 

（３）令和５年度 単位シニアクラブ負担金の納入について              

①適合クラブ（30 名以上）：＠１２,０００円  

②小規模クラブ（29 名以下）：＠ ４,５００円 

＊地区で取りまとめていただきます。地区からシニアクラブへは５月 31 日

（水）が納期限になっています。 

 

（４）市シニア連秋季会員親睦旅行について【１泊２日】（案）          

①日  程：令和 5 年 11 月 15 日（水）～１６日（木） 

②行き先(案)：Ⓐ  

Ⓑ   ６月に提案します   ＊Ⓐ～Ⓒの中から挙手で決定します。 

Ⓒ 

③募集人員：１５０名（最小催行人員３０名） 

 

（５）令和５年度 県老連『高齢者のつどい』表彰について          

①開催日：９月中・下旬  兵庫県公館に於いて   

  ＊県老連会長表彰  

・優良単位老人クラブ･･･令和５年度より単位シニアクラブ数が、100 クラブ

以下になったため１クラブのみの推薦になる。 

令和５年度  西在田地区 

          参考     令和４年度  賀茂地区：東剣坂町シニアクラブ 

                        宇仁地区：小印南シニアクラブ     

＊西在田地区で活発に活動されているシニアクラブの推薦をお願いします。 



＊また、顕著な活動のクラブ及び個人があれば、地区宛封筒に推薦用紙 

封入のしていますので、該当様式で６月 16 日（金）までに事務局へ 

報告願います。 

   

（６）友愛募金について                        

＊友愛募金は、平成６年度に一日一円をめどに募金活動として始まり、 

今年度も会員の皆様のご理解と役員の方々のご協力を得て活動を実施 

いたします。 

  ＊単位シニア封筒に回覧依頼と募金のご協力通知文封入…回覧お願いします。 

＊地区で取りまとめていただきます。地区からシニアクラブへは７月 31 日

（月）が納期限になっています。 

 

（７）友愛活動について                          

①加西シニア連サルビアサロン活動助成金交付申請について      

 ァ.事業の趣旨：要綱説明 

 ィ.事  業  内  容：別紙要綱に対象事業記載参照 

   ゥ.開催の趣旨：開催期間（令和５．5/1～12/20） 

ェ.開 催 方 法：閉じこもり防止・ひとり暮らし高齢者等参加要  

②助 成 金 額：適合単シニア年額 ６,０００円、小規模単シニア年額 ４,０００円  

        ＊各単位シニア封筒に請求書・実施報告書封入あり 

③報告書提出： 別紙にて実績報告書を事務局へ提出（写真２枚程度添付） 

      ＊請求書記入の際には、単位シニア名、口座名義が異なっている 

ことがありますので、通帳名義の確認をお願いします。 

         

（８）市シニア連パソコン教室について                      

＊加西市シニア連会員対象に開催します。（初心者大歓迎） 

    ①開  催  日：令和５年 ６月２ 日（金）から 毎月第１・第３金曜日  

          ９：３０ ～ １１：３０    

    ②開催場所：南部公民館（加西市上宮木町５２４－２）  

    ③募集人員：受講希望者全員受け付けます。 

＊受講申し込み者には、詳細をハガキでお知らせします。 

     

（９）令和５年度 サルビア花壇コンクール開催について                                                                                                   

   ①申込期日：６月 30 日（金） シニアクラブ事務局（午前中）厳守 

＊申込み日までの花壇のきれいな時期に撮ってください。 

   ②応募対象：各地区からの推薦数は下記のとおりです。 

                ＊同一単位シニアが両部門の推薦を受けることは不可です。 

    

  

 

 

地区 北条 富田 賀茂 下里 九会 富合 日吉 宇仁 西在田 在田 

一般花壇 2 3 3 3 4 3 2 2 2 3 

小規模 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 



③花壇コンクール審査会について 

・写真審査を行いますので、実写真（２Ｌサイズ）４枚以内。 

   ・花壇コンクール審査日：７月 24 日 （月） 13：30 ～ 

              加西市役所６階会議室 

④ 表 彰：最優秀賞（5,000 円）：大・小両規模で１地区  

           優  秀  賞（3,000 円）：大規模２地区・小規模１地区          

           入  賞（2,000 円）：大規模３地区・小規模１地区 

           加西シニア会長賞（3,000 円）：大規模１地区・小規模１地区 

           参  加  賞（1,000 円）：受賞以外の地区                

⑤表 彰 式：ふるさと芸能大会で表彰予定  

＊地区封筒に出展花壇数封筒を一括封入あり 

 

（10）第８１回市シニア連ゲートボール大会について            

①日  程：令和 ５年 ５月 12 日（金）開会８：00 （受付７：45～ ） 

雨天の場合：5 月 13 日（土） 

   ②開催場所：加西市民グラウンド   

③運  営：ＧＢ協会が主導 

④準  備：５月 11 日（木） 13：30～ 健康部男性の方・本部役員 

   ⑤当日運営協力：健康部全員・本部役員 ７:３０集合  ・救護員：健康部 爲廣 

   

（11）第４４回市シニア連グラウンド・ゴルフ大会について        

    ①開催日時：令和 ５年  5 月 18 日（木） 開会８：00（ 受付７：30～ ）  

              予備日 19 日（金）      

         ＊該当する方は、日程の確保をお願いします。 

    ②開催場所：青野運動公苑 グラウンド・ゴルフ場    

    ③参加チーム数：２４チーム 申し込み済 

    ④当日運営協力：健康部全員・グラウンド・ゴルフ委員（北条～九会） ・ 

女性理事（北条～九会）・本部役員・救護員 

＊今季優勝チームは、グラウンド･ゴルフ県大会参加予定（9/29 但馬ドーム） 

 

（12）第４５回市シニア連グラウンド・ゴルフ大会について（予定）     

     ①日  程：令和 ５年 10 月 26 日（木）  予備日 27 日（金） 

     ②場  所：青野運動公苑 グラウンド・ゴルフ場               

③当日運営協力：健康部全員・グラウンド･ゴルフ委員（富合～在田）・ 

女性理事（富合～在田）・本部役員・救護員 

           ＊該当する方は、日程の確保をお願いします。 

 

（13）市シニア連広報誌「サルビアクラブ加西」」56 号(８/１)発行         

    ①原稿締切日：６月 12 日（月） 午前中 厳守 シニアクラブ事務局へ 

    ②編集会議：６月 20 日（火） ９：３０〜 ふれあいの間② 

    ③校正会議：７月   7 日（金）  ９：３０〜 ふれあいの間② 



      ＊該当する方は、日程の確保をお願いします。 

    ④「ユニークな活動をしている個人、単位シニア」紹介 

      ＊６月 5 日（月）までにシニアクラブ事務局へご連絡ください。 

    ⑤「サルビアクラブ加西」配布部数及び回覧部数の確認  

      ＊地区宛封筒に原稿用紙等提出用紙封入あり 

 

（14）第２２回 市シニア連文化展について（予定）                   

①開催期間：令和 ５年 10 月 ６日（金）～ ８日（日）   

②展示期間：令和 ５年 10 月  6 日（金）～7 日（土） 10：00～17：00 

             10 月  ８日（日）       10：00～15：00 

③展示場所：アスティア加西３階交流プラザ（ねひめホール） 

④文化展委員会：令和５年８月２４日（木）９：３０～ 福祉会館研修室① 

        ＊該当する方は、日程の確保をお願いします。 

      ＊作品出展の準備の依頼をお願いします。 

 

（15）地区･単位シニアクラブ名称の変更に係る口座変更及び花壇のプレート変更について 

     ①新名称等にかかる手続きをお願いしてきましたが、まだのクラブがあります。 

     ②花壇プレートについては、花と緑の協会予算に計画の計上あり。 

          ＊花と緑の協会と市シニア連が実施します。 

     ③シニアクラブ名称変更に伴う口座名義変更等手続きについては、 

           ＪＡ兵庫みらい各支店でクラブ名称変更が簡略化されました。 

手続きには、通帳・印鑑・免許証等写真付き身分証明書が必要です 

       ④地区･単位シニアクラブ名称の変更に伴い、口座名義を変更されたクラブは、 

新しくなった通帳（表紙と２枚目）コピーの提出をお願いします。 

      （通帳ご持参いただければコピーします） 

 

（16）県老連からの資料ついて                       

①県庁見学のご案内について  （４月封入もれ）           チラシ 

       ＊各単位シニア封筒にご案内の封入あり、ご活用ください。    

 

（17）認知症についてのパンフレットと DVDについて        パンフレット 

「認知症を理解し、地域で支える」パンフレットと DVDが届きました。 

地域やサルビアサロン等でご活用ください。 

  ＊地区封筒には、パンフレットと DVD 封入あり 

         ・貸し出し等でご活用ください。 

  ＊単シニア封筒には、パンフレットのみ封入 

以上 


